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 Öffnungszeiten des Gemeindehauses, Telefon 044 864 81 11
Montag 8.00–11.30 Uhr 14.00–18.00 Uhr
Dienstag 8.00–11.30 Uhr 14.00–16.30 Uhr
Mittwoch 8.00–11.30 Uhr 14.00–16.30 Uhr
Donnerstag 8.00–11.30 Uhr 14.00–16.30 Uhr

Freitag 7.00–14.00 Uhr

Öffnungszeiten der Altstoffsammelstelle, Telefon 079 227 55 58
Montag 15.00–18.00 Uhr Zusätzlich jeden 1. und 3. Freitag pro
Mittwoch 14.00–16.00 Uhr Monat von 13.30–15.00 Uhr für
Samstag 9.00–12.00 Uhr Gewerbe.

Wasserleitungsbruch, Fragen und Störfälle, Verantwortlicher Wasserversorgung
Lars Frei, Seebnerstrasse 21, 8185 Winkel, Natel 079 663 98 58.
Bei Wasserleitungsbrüchen ausserhalb der ordentlichen Arbeitszeiten und an
Wochenenden bitte Telefon 118 anrufen.

Öffnungszeiten der Schulverwaltung, Telefon 044 864 81 81
Mo./Di./Mi. 8.30–11.30 Uhr
Donnerstag 8.30–11.30 Uhr 13.30–15.30 Uhr 

Öffnungszeiten der Postagentur im Volg
Montag bis Freitag 6.00–20.00 Uhr
Samstag 6.00–18.00 Uhr

Impressum

dorfziitig Mai-Ausgabe, Nr. 378
Die dorfziitig erscheint 12× jährlich, jeweils zu Anfang des Monats.

Redaktionsschluss für die Juni-Ausgabe : 14. Mai 2020

Redaktionsteam : 

Kathrin Baggenstoss ( kb ), Gerda Girsberger ( gg ), Verena Gubler ( vg ), Bruno Monticelli ( bm )

Mitteilungen und Beiträge/Inserate/Satz und Druck :
bm druck ag, Seebüelstrasse 36, 8185 Winkel

Telefon 044 872 50 20, dorfziitig@bmdruck.ch

Inserat : 1/2 Seite ( 130 × 90 mm ) CHF 160.–
Inserat : 1/4 Seite ( 130 × 44 mm ) CHF 90.–
Rabatte : 6 × = 5%, 12 × = 10%
Bei nicht fristgerechter Zahlung wird eine Mahngebühr von CHF 20.– erhoben.
Externe Abonnemente ( CHF 50.–/Jahr )

 www.winkel.ch 
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Obstbaum-Zählung

Das Dorf ist von einem Obstbaumwald umgeben, der im Frühjahr, wenn die 

Bäume blühen und im Herbst, wenn sie voll reifer Früchte hangen, ein gar liebliches 

Bild bietet.

Die Obstbäume gedeihen hier sehr gut, dank der geschützten Lage und des 

günstigen Bodens. Kirschen und Nüsse geben besonders in den nebelfreien, höheren 

Lagen gute Erträge.

Gezählte Feldobstbäume im Jahre 1925

Die Obstbaumpfl ege hat seit einigen Jahren durch das gute Beispiel einsichtiger 

Männer gute Fortschritte gemacht. Es ist nur noch zu wünschen, dass ebensolche 

Fortschritte auch in der Obstverwertung gemacht würden. Der Absatz könnte durch 

Zusammenarbeit, gute Sortierung, Standardisierung und Werbung von Kunden in 

der Stadt erheblich gefördert werden. 

Quelle:  Geschichte von Winkel bei Bülach, zusammengestellt von J. Meyer-Rusca, 1931

Dieses interessante Büchlein ist auf der Gemeinde erhältlich.

Flugaufnahme: Winkel, 1. Mai 1953 

Redaktionsteam (gg) Titelbild Marcel Bieri, Winkel

Äpfel Birnen Zwetschgen/

Pfl aumen

Kirschen Nüsse Total

1785 1022 1192 529 199 4727
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Liebe dorfziitig Leserinnen und Leser

Seit 1988 gibt es die dorfziitig von Winkel. Das monatlich erscheinende Heft bringt 

Nachrichten aus der Verwaltung, weist auf öffentliche Anlässe hin und berichtet über 

die Tätigkeiten der Dorf-Vereine.

Plötzlich ändert sich die Situation, das Coronavirus schlägt zu und wir stehen vor 

einer ganz neuen, noch nie dagewesenen redaktionellen Herausforderung. 

Die aktuelle Situation lässt uns nicht mehr in gewohntem Rahmen arbeiten, für das 

Redaktionsteam ist Homeoffi ce angesagt.

Für die Mai-Ausgabe fehlen uns die Anzeigen für öffentliche Anlässe und die Berichte 

über die Aktivitäten der Vereine. Wir haben uns deshalb da und dort etwas einfallen 

lassen und hoffen, dass wir Ihnen trotz der speziellen Situation eine informative 

dorfziitig Mai-Ausgabe zustellen können. 

Wir wünschen Ihnen in dieser schwierigen Zeit viel Geduld, Optimismus und ganz 

gute Gesundheit.

Freundliche Grüsse

Redaktionsteam dorfziitig Winkel (gg )

Flugaufnahme: Winkel-Rüti, 18. Mai 1989

 Mitteilung Redaktionsteam dorfziitig
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 Aus der Winkler Ratsstube

Coronavirus – Massnahmen der Gemeinde Winkel

Aufgrund der Vorsichtsmassnahmen zur Bekämpfung des Coronavirus hält der 

Gemeinderat seine Sitzungen mit Skype ab.

Die vom Gemeinderat initiierte Hotline ist gut angelaufen. Es haben sich insgesamt 

26 Personen als Freiwillige für Hilfeleistungen zur Verfügung gestellt. 10 Personen 

haben sich bislang gemeldet, die auf Unterstützung beim Einkauf von Lebens -

mitteln und bei der Besorgung von Medikamenten angewiesen sind. Die Gemeinde -

ver waltung konnte Freiwillige zur Unterstützung vermitteln. Herzlichen Dank den 

Freiwilligen, die sich gemeldet haben und allen, die sich gegenseitig geholfen haben.

Zur Unterstützung von Klein- und Kleinstunternehmen hat der Kanton Zürich der 

Gemeinde Winkel rund 45 000 Franken überwiesen, die vom Gemeinderat als 

Notfallhilfe an Hilfsbedürftige ausgerichtet werden können. Für die speditive Durch-

führung setzte er eine Arbeitsgruppe ein, die aus Gemeindepräsident und Finanz-

vorstand Marcel Nötzli, Sozial- und Gesundheitsvorsteher Christian Erzinger und der 

Abteilungsleiterin Soziales und Gesundheit, Patricia Stuber, besteht. Es sind bereits 

mehrere Gesuche eingegangen. Die Ausrichtung von fi nanziellen Nothilfebeiträgen 

erfolgt in denjenigen Fällen, in denen keine anderen Unterstützungsleistungen 

geltend gemacht werden können.

Anschaffung von zwei Informationsdisplays

Seit dem 1. Januar 2019 werden die amtlichen Publikationen der Gemeinde rechts-

gültig im Internet veröffentlicht. Dieses Vorgehen hat sich bewährt und das Angebot 

der persönlichen Mitteilungen per E-Mail über neue Informationen wird rege genutzt.

Zur Ergänzung hat der Gemeinderat nun die Beschaffung von zwei Informations -

displays beschlossen. Die Installation erfolgt koordiniert mit den Umbauarbeiten des 

ehemaligen Postlokals zur Nutzung durch die Gemeindeverwaltung.

Ein Display wird im Eingangsbereich des neuen Gemeindehauses stehen und eines 

wird in Rüti bei der Postautohaltestelle Winkel, Oberrüti montiert.

Damit können sich auch Personen ohne Internetzugang über die amtlichen 

Publikationen sowie über andere Informationen der Gemeinde informieren, die auf 

der Website der Gemeinde veröffentlicht werden.



4

 Aus der Winkler Ratsstube

Möchten Sie sich über amtliche und andere Mitteilungen der Gemeindeverwaltung 

per E-Mail informieren lassen? Sie fi nden eine Kurzanleitung bei den Mitteilungen 

der Gemeindeverwaltung oder auf der Website der Gemeinde im Downloadbereich.

Jahresrechnung 2019 verabschiedet

Die Erfolgsrechnung 2019 der Politischen Gemeinde Winkel schliesst bei Gesamt -

aufwendungen von CHF 17 543 626.38 und Erträgen von CHF 17 785 515.01 mit 

einem Ertragsüberschuss von CHF 241 888.63 ab. Budgetiert war ein Aufwandüber-

schuss von CHF 355 800.–.

Damit fällt das Ergebnis um rund CHF 597 700.– besser aus als budgetiert. Haupt-

grund für die Abweichung sind höhere Steuereinnahmen von CHF 529 500.–. 

Durch die Abgrenzung des Ressourcenausgleichs konnte ein Anteil von CHF 142 000.– 

zurückgestellt werden.

Ein weiterer Grund für das bessere Ergebnis ist der um CHF 254 300.– tiefere 

Aufwand für die Gesundheit. Bei der stationären Pfl ege ist der Aufwand im Vergleich 

zum Budget um insgesamt CHF 138 300.– tiefer. Die Kosten der ambulanten 

Pfl ege dagegen sind um CHF 19 200.– höher als budgetiert. Die Spitex Winkel-Rüti 

konnte CHF 100 000.– der abgeschriebenen Defi zitbeiträge aus früheren Jahren 

zurückzahlen.

Insgesamt handelt es sich um ein sehr erfreuliches Ergebnis. Der Gemeinderat hat 

die Jahresrechnung 2019 zuhanden der Gemeindeversammlung verabschiedet. 

Weitere Informationen dazu fi nden Sie im beleuchtenden Bericht, der in alle Haus-

haltungen verteilt wird.

Mietvertrag der Winkler Pfl egewohnung unterzeichnet

Voraussichtlich Mitte 2021 wird in der Überbauung Tüfwis die Pfl egewohnung mit 

16 Plätzen eröffnet. Das Bauprojekt schreitet voran und mittlerweile sind alle offenen 

Punkte hinsichtlich der Raumbelegung geklärt. Aus diesem Grund hat der Gemeinde-

rat nun den Mietvertrag mit der Regimo Zürich AG genehmigt und unterzeichnet.

Die Pfl egewohnung weist eine Gesamtfl äche von rund 667 m2 auf. Hinzu kommen 

Nebenräume für Lager und Büro mit einer Fläche von total 72 m2. In der Tiefgarage 

stehen dem Personal 5 Einstellplätze zur Verfügung.
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 Aus der Winkler Ratsstube

Der Vertrag weist eine feste Laufzeit von 15 Jahren auf und kann mit den gleichen 

Vertragsbedingungen um zweimal 5 Jahre verlängert werden. Anschliessend muss 

er neu verhandelt werden.

Jahresrückblick 2019

Der Gemeinderat hat sich im Rahmen seiner Legislaturplanung das Ziel gesetzt, 

einen jährlichen Geschäftsbericht zu verfassen. Der Geschäftsbericht 2019 ist in 

Arbeit und wird Anfang Mai 2020 auf der Website der Gemeinde veröffentlicht. 

Der Geschäftsbericht enthält Angaben über die erledigten Arbeiten von Gemeinderat 

und Verwaltung im Jahr 2019. Hier ein Beispiel :

Anfang 2019 löste sich der Winkler Frauen-

verein auf. Der Verein entschied, sein 

Restguthaben der Gemeinde zu spenden, 

um damit einen Kinderspielplatz aufzuwer-

ten. Im Sommer 2019 montierte der Werk- 

und Forstbetrieb einen neuen Tisch beim 

Spielplatz in Rüti, der mit der Spende des 

Frauenvereins fi nanziert werden konnte. 

Herzlichen Dank nochmals den Mitgliedern 

des Frauenvereins Winkel. Der Tisch trägt 

zur Erinnerung ein Schild mit dem Hinweis 

auf die edlen Spenderinnen:

Wenn Sie sich über weitere Aktivitäten der 

Gemeinde informieren möchten, dann 

konsultieren Sie unseren Geschäftsbericht 

2019. Sie fi nden diesen ab Anfang 

Mai 2020 auf der Website der Gemeinde 

Winkel im Downloadbereich.

Weitere Geschäfte des Gemeinderates

–  Totalrevision der Gemeindeordnung zur Bildung einer Einheitsgemeinde, Antrag 

und beleuchtender Bericht für die Gemeindeversammlung verabschiedet.

–  Grundstückgewinnsteuer, mehrere Veranlagungen mit Einnahmen von gesamthaft 

rund einer Million Franken.

– Abnahme des Revisionsberichtes über die Geldverkehrsprüfung der Revipro AG.
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 Mitteilung aus der Gemeindeverwaltung

Coronavirus

Bund und Kanton passen laufend die Massnahmen zur Bewältigung 

der Coronavirus-Epidemie an.

Äusserst wichtig ist die Einhaltung der Hygiene- und Verhaltensregeln gemäss 

Merkblatt des Bundesamtes für Gesundheit :

– Abstand halten
– Hände gründlich waschen
– Verzicht auf Händeschütteln
– In Taschentuch oder Armbeuge husten und niesen
– Bei Fieber und Husten zu Hause bleiben
– Nur nach telefonischer Anmeldung in Arztpraxis oder Notfallstation

Weitere Informationen zum Coronavirus erhalten Sie unter 

www.bag-coronavirus.ch und bei der Infoline des BAG 058 463 00 00.

Aktuelle Informationen zur Situation und Umsetzung im Kanton Zürich fi nden Sie 

unter www.gd.zh.ch/coronavirus.

Medizinische Fragen zum Coronavirus beantwortet das Ärztefon unter: 

Telefon 0800 33 66 55.

Auf der Website der Gemeinde Winkel fi nden Sie die Links und weitere Informationen 

zu Massnahmen in der Gemeinde Winkel.

Bleiben Sie gesund !

Gemeinderat und Gemeindeverwaltung Winkel

Abstand halten Gründlich Hände Hände schütteln 

 waschen vermeinden

WEITERHIN WICHTIG:WEITERHIN 

Abstand halten
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Ausfall Brennholzgant 2020

Leider konnte die Brennholzgant 2020 in Folge der ausserordentlichen Lage 

nicht durchgeführt werden.

Trotzdem bieten wir Ihnen die Möglichkeit, sich mit frischem Brennholz von 

dieser Holzerntesaison einzudecken.

Ihre Bestellungen nehmen wir gerne per Mail, SMS, Telefon oder über den 

Onlineshop auf www.winkel.ch entgegen.

Das Brennholz wird zum Anschlagspreis der letzten Jahre verkauft.

Richtpreise 2020

1 Ster Buche fein CHF 85.– / Ster

1 Ster Buche mittel CHF 75.– / Ster

1 Ster Buche grob CHF 70.– / Ster

1 Ster Esche / Ahorn CHF 75.– / Ster

1 Ster Föhre CHF 60.– / Ster

1 Ster Fichte CHF 60.– / Ster

Big Bag Buche 33 cm CHF 140.–

Big Bag Buche 25 cm CHF 160.–

Die Lieferkosten pro Ster betragen wie üblich CHF 25.– / Ster in Winkel und 

Umgebung.

Die Bestellungen werden nach Eingangsdatum berücksichtigt.

Herzlichen Dank für Ihr Verständnis. Wir hoffen, Sie im 2021 wieder zur traditionellen 

Brennholzgant begrüssen zu dürfen.

Forstverwaltung Winkel
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 Mitteilung aus der Gemeindeverwaltung

Reduzierte Öffnungszeiten über Fest- und Feiertage

1. Mai 
Die Büros und Schalter der Gemeindeverwaltung bleiben am

Freitag, 1. Mai 2020 den ganzen Tag geschlossen.

Bei einem Todesfall sind der beigezogene Arzt oder die Firma Hans Gerber AG, 

Bestattungsdienste in Lindau, Telefon 052 355 00 11, gerne bereit zu helfen. 

Am Montag, 4. Mai 2020, sind wir wieder für Sie da.

Auffahrt
Die Büros und Schalter der Gemeindeverwaltung sind über Auffahrt wie folgt geöffnet:

Mittwoch, 20. Mai 2020
7.00 bis 14.00 Uhr (Änderungen der Öffnungszeiten infolge der aktuellen Situation 

bleiben vorbehalten )

Donnerstag, 21. Mai 2020 (Auffahrt) und Freitag, 22. Mai 2020
Die Büros und Schalter der Gemeindeverwaltung bleiben an diesen beiden Tagen 

geschlossen.

Ab Montag, 25. Mai 2020, sind wir wieder für Sie da.

Bei einem Todesfall sind der beigezogene Arzt oder die Firma Hans Gerber AG, 

Bestattungsdienste in Lindau, Telefon 052 355 00 11, gerne bereit zu helfen. 

Pfi ngsten
Die Büros und Schalter der Gemeindeverwaltung bleiben am 

Montag, 1. Juni 2020 (Pfi ngstmontag) den ganzen Tag geschlossen.

Bei einem Todesfall sind der beigezogene Arzt oder die Firma Hans Gerber AG, 

Bestattungsdienste in Lindau, Telefon 052 355 00 11, gerne bereit zu helfen. 

Ab Dienstag, 2. Juni 2020, sind wir wieder für Sie da.

Gemeindeverwaltung Winkel
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Mitteilungen Bestattungsamt 

Todesfälle
Zolliker Hansjörg, geboren am 15. Juni 1944, von Embrach ZH, 

wohnhaft gewesen in Winkel, gestorben am 15. März 2020.

Zehnder Peter Eugen, geboren am 7. Juli 1941, von Aadorf TG und Zürich, 

wohnhaft gewesen in Winkel, gestorben am 19. März 2020.

Van der Sluijs Anthony, geboren am 22. September 1934, von den Niederlan-

den, wohnhaft gewesen in Winkel, gestorben am 24. März 2020

Thoma-Krattinger Micheline Marie, geboren am 30. Juni 1936, von Kloten ZH 

und Kaltbrunn SG, wohnhaft gewesen in Winkel, gestorben am 31. März 2020

Gerber-Furrer Sonja, geboren am 23. April 1949, von Langnau im Emmental BE, 

wohnhaft gewesen in Winkel, gestorben am 13. April 2020 

Fundbüro

Im Monat März 2020 wurde folgender Gegenstand vermisst:

–  Portemonnaie, schwarz, mit diversen Karten
Verlustort: bei Garage Harlacher, Winkel, Verlustdatum: 21. März 2020

Besitzer und Finder von verlorenen Gegenständen können sich bei der Gemeinde-

verwaltung Winkel, Telefon 044 864 81 10, melden.

Einwohnerstatistik vom 

31. März 2020

Total Schweizer Ausländer

Einwohner am 31. März 4540 3826 714

Einwohner am 29. Februar 4550 3832 718

+ / − − 10 − 6 − 4
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 Mitteilung aus der Gemeindeverwaltung

Erteilte Baubewilligungen

Ordentliches Verfahren

kleine RiESEN GmbH, Lättenstrasse 1, 8185 Winkel
Umnutzung Wohnung in Kinderkrippe (befristet) beim Gebäude Vers.-Nr. 551 auf 

dem Grundstück Kat.-Nr. 3640, Tüfwisstrasse 11, Winkel (Quartiererhaltungszone Q, 

Sonderbauvorschriften/Privater Gestaltungsplan Tüfwis/Spichergasse)

Anzeigeverfahren

Baudirektion Kanton Zürich, Immobilienamt, Walcheplatz 1, 8090 Zürich
Parzellierung des Grundstückes Kat.-Nr. 3263 an der Lufi ngerstrasse 8, Rüti 

(Wohnzone mit Gewerbeerleichterung WG, Wohnzone W III und Freihaltezone)

Postomat

Die Umbauarbeiten am ehemaligen Postlokal schreiten termingerecht voran und 

die Räumlichkeiten waren fristgerecht bereit für den Einbau des neuen Postomaten. 

Aufgrund der Coronavirus-Pandemie kann die beauftragte Firma den neuen 

Postomaten einstweilen aber nicht liefern. Aus diesem Grund verzögert sich der 

Einbau auf unbestimmte Zeit.

Coronavirus – Hotline der Gemeinde

Die Gemeinde Winkel koordiniert in der Coronakrise die Unterstützung von 

hilfs bedürftigen Personen, die zur Risikogruppe gehören oder die aus anderen 

Gründen zu Hause bleiben müssen. Sie bringt Menschen, die helfen können 

und Menschen, die Hilfe brauchen, zusammen. Der Betrieb der Hotline wird bis 

Ende Mai 2020 verlängert.

Haben Sie Fragen oder brauchen Sie Unterstützung?

Kontaktieren Sie uns:

Hotline 044 864 81 60 / info@winkel.ch

Montag bis Donnerstag, 8.00 bis 16.30 Uhr

Freitag, 7.00 bis 14.00 Uhr
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Folgende Unterstützungsangebote stehen zur Verfügung:

Was? Hinweise und Vorgehen

Einkaufen im Volg

(inkl. Metzgerei)

Koordination durch Gemeinde über Hotline

Bäckerei Genter Koordination durch Gemeinde über Hotline

Mahlzeitendienst Koordination über Spitex Winkel-Rüti, 

Telefon 044 862 00 00 oder Hotline

Medikamente Koordination durch Gemeinde über Hotline.

Die Medikamentenversorgung ist gewährleistet.

Bargeldbezug Koordination durch Gemeinde über Hotline (im Notfall)

Medizinische Fragen –  Praxis Dr. med. Ueli Girsberger, Telefon 044 860 68 88 

(vor Besuch immer zuerst anrufen)

– Ärztefon, Telefon 0800 33 66 55

Gespräche führen –  Liste der Pro Senectute in der dorfziitig, Kontakte über 

Martha Regina Surber, Telefon 044 860 02 46

–  Evang-ref. Kirche, 

Pfarrerin Eva Caspers, Telefon 043 411 41 61

–  Katholische Kirche, 

Telefon 043 411 30 32 oder 043 411 30 33

Möchten Sie helfen und gehören Sie nicht zu einer Risikogruppe? Dann melden Sie 

sich bitte bei der Hotline oder schreiben Sie eine E-Mail. Vielen Dank.

Bitte beachten Sie auch den Flyer, der Ende März 2020 in alle Haushaltungen verteilt 

wurde. Sie fi nden diesen auch auf der Website der Gemeinde (www.winkel.ch).

Frist zur Einreichung der Steuererklärung 2019

Die Finanzdirektion hat die ordentliche Frist zur Einreichung der Steuererklärung 2019 

für natürliche Personen bis zum 31. Mai 2020 erstreckt. Dadurch wird der aufgrund 

der aktuellen Situation erhöhten Belastung von vielen Steuerpfl ichtigen Rechnung 

getragen.
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 Mitteilung aus der Gemeindeverwaltung

Kurzanleitung «Amtliche Publikationen abonnieren»

Die Gemeinde Winkel veröffentlicht ihre amtlichen Publikationen ab 1. Januar 2019 

nur noch auf ihrer Website im Internet (www.winkel.ch). Sie haben so die Möglichkeit, 

sich von überall aus über die Geschehnisse in Winkel zu informieren, sofern Sie 

Internetzugang haben. Zusätzlich haben Sie die Möglichkeit, sich eine E-Mail senden 

zu lassen, wenn neue Informationen aufgeschaltet sind. Wie Sie dafür vorgehen 

müssen, ist in dieser Anleitung kurz beschrieben. Eine vollständige Anleitung fi nden 

Sie auf der Gemeinde-Website unter der Rubrik Politik und Verwaltung / Downloads.

Der Ablauf im Überblick

1. Schritt : richten Sie sich ein Benutzerkonto ein (sofern Sie noch keines haben)

2. Schritt : Einloggen und gewünschten Dienst auswählen (z. B. Todesfälle )

Benutzerkonto erstellen und Login

Sie fi nden das Auswahlfeld auf der Einstiegsseite oben. 
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Virtuelle Dienste auswählen und ändern

Hier können Sie die gewünschten Dienste abonnieren oder abwählen 

(z. B. Todesfälle ). Wenn Sie danach auf «Aktualisieren» klicken, ist die gewünschte 

Einstellung gespeichert.

Weitere Auskünfte
Gerne steht Ihnen die Gemeindekanzlei für Fragen und weitere Auskünfte zur 

Verfügung. Bitte melden Sie sich unter der Telefonnummer 044 864 81 01 oder 

per E-Mail unter info@winkel.ch. Die Mitarbeitenden stehen Ihnen während den 

Öffnungszeiten der Gemeindeverwaltung gerne auch persönlich zur Verfügung.

Eine ausführliche Anleitung fi nden Sie auf der Website der Gemeinde im 

Downloadbereich (www.winkel.ch, Rubrik: Verwaltung, Downloads).
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Gemeindeführung in Krisenzeiten

Bachenbülach und Winkel betreiben die Aufgaben der Feuerwehr und des Zivilschutzes 

gemeinsam im Sicherheitszweckverband Bachenbülach-Winkel. Zu seinen Aufgaben 

gehört auch die Sicherstellung der Führungsorganisation in besonderen und ausser-

ordentlichen Lagen (GFO), um die Sicherheit und Versorgung der Bevölkerung von 

Bachenbülach und Winkel zu gewährleisten.

Die GFO beginnt ihre Arbeit, bevor die zivilen Strukturen überlastet sind und zusam-

menbrechen. Deshalb unterscheidet sich das Aufgabenspektrum der GFO je nach 

Situation und Lage. Um auf besondere und ausserordentliche Lagen vorbereitet zu 

sein, hat der Sicherheitszweckverband Bachenbülach-Winkel die Aufgaben der GFO 

in einer Weisung geregelt.

Als Stabschef GFO ist seit 1.  Januar 2020 Martin Brunner aus Bachenbülach einge-

setzt. Er führt die GFO und organisiert die nötige Stabsarbeit.

Stabsübung im Zusammenhang mit dem Coronavirus

Hinsichtlich der Belastung der kommunalen Strukturen handelt es sich bei der 

Corona-Pandemie um eine normale Lage. Dies im Gegensatz etwa zu einem 

Flugzeugabsturz oder einem längeren Stromausfall, die grosse Auswirkungen auf 

die kommunale Infrastruktur hätten. Die GFO ist aber auf einen Pandemie-Fall 

mit Auswirkungen auf die kommunalen Strukturen ebenfalls vorbereitet.

Zur Überprüfung seiner Pandemievorbereitungen hat der Sicherheitszweckverband 

am 2. April 2020 eine Stabsübung GFO zum Thema Coronavirus durchgeführt. 

Aufgrund der Abstandsvorschriften des Bundes fand die Übung aber nicht unter 

persönlicher Anwesenheit, sondern virtuell mit elektronischen Hilfsmitteln statt. 

Gemäss Weisung zur Führungsorganisation waren Behördenvertreter und Verwaltungs -

mitarbeitende der beiden Gemeinden und der Schulen, die Kommandanten von 

Feuerwehr und Zivilschutz sowie Stabsmitarbeitende des Zivilschutzes dabei.

Die Stabsübung hat ergeben, dass hinsichtlich der Bewältigung der Corona-Pandemie 

für die Gemeinden kein Unterstützungsbedarf durch den Zivilschutz besteht. 

Zudem bestätigte die Feuerwehr, dass ihre Einsatzbereitschaft trotz einzelner Er kran -

kungen gewährleistet ist. Der Zivilschutz ist ebenfalls einsatzbereit und unterstützte 

mit 10 Personen vom 10. März bis am 6. April 2020 das Universitätsspital Zürich. 

Einzelne Verbesserungsmassnahmen fl iessen in die weitere Pandemieplanung ein.



 Mitteilung aus der Gemeindeverwaltung
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Arbeitsbeginn von David Knöpfel 
im Werk- und Forstbetrieb

Am 1. April 2020 hat David Knöpfel seine Tätigkeit im 

Werk- und Forstbetrieb aufgenommen. Leider musste 

am ersten Tag der Händedruck zur Begrüssung 

wegen der Coronavirus-Abstandsregeln unterbleiben. 

An dieser Stelle nochmals ein herzliches Willkommen !

Nach dem Kennenlernen der anwesenden Verwaltungs -

mitarbeitenden – natürlich mit Abstand – ging es 

sogleich ans Werk. Immerhin hat David Knöpfel zwei 

Lehren absolviert, nämlich die Ausbildung zum 

Fachmann Betriebsunterhalt und zum Forstwart. Er ist 

somit sowohl im Werk- als auch im Forstbereich 

fachmännisch einsetzbar.

Behördensprechstunde am 4. Juni 2020

Haben Sie ein Anliegen, das Sie mit Vertretern der Winkler Behörden besprechen 

möchten?

Einwohnerinnen und Einwohner haben die Möglichkeit, persönliche Anliegen 

direkt und unbürokratisch mit den Vertretern der Winkler Behörden zu besprechen. 

Gemeindepräsident Marcel Nötzli, Schulpräsidentin Claudia Morganti und 

RPK-Präsident Stefan Hinni stehen dafür quartalsweise an einer Behördensprech-

stunde zur Verfügung.

Die Sprechstunde fi ndet in der Regel alle drei Monate von 18.30 bis 19.30 Uhr im 

Gemeindehaus Winkel, 2. Stock, statt, das nächste Mal am 

Donnerstag, 4. Juni 2020, 18.30 bis 19.30 Uhr.

Bitte melden Sie sich auf der Gemeindekanzlei an, damit wir Ihnen 

ein Zeitfenster reservieren können und Sie nicht unnötig warten müssen 

(Telefon 044 864 81 01 oder info@winkel.ch ).
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 Unsere Umwelt

Grüngutabfuhr
Mittwoch, 6. Mai 
Mittwoch, 13. Mai 
Mittwoch, 20. Mai 
Mittwoch, 27. Mai 

Kartonsammlung
spätestens um 7 Uhr bereitstellen

Montag,  11. Mai
Montag, 25. Mai

Strassensammlung benützen, 

Altstoffsammelstelle entlasten !

Kehrichtabfuhr &
Sperrgut
Freitag,  8. Mai
Freitag, 15. Mai
Freitag, 22. Mai
Freitag, 29. Mai

Öffnungszeiten Altstoffsammelstelle Rüti
Die Altstoffsammelstelle bleibt in Folge der ausserordentlichen Lage weiterhin 

jeweils nur am Samstag von 9.00 bis 12.00 Uhr geöffnet.

–  Sperrgut kann mit den entsprechen-

den Gebührenmarken versehen mit 

der Kehrichtabfuhr entsorgt werden.

–  Für Glas und Alu Entsorgungen die 

Sammelstelle Tüfwis benützen.

–  Karton wenn möglich via Strassen-

sammlung entsorgen.

Allfällige Änderungen werden laufend 

auf www.winkel.ch publiziert.

Für weitere Fragen können Sie sich an 

die Abteilung Sicherheit und Umwelt 

044 864 81 10 wenden.

Herzlichen Dank für Ihr Verständnis!
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Sport zu Hause

Sicheres Training in den eigenen vier Wänden
Wer fi t ist, fühlt sich wohl. Das ist gerade jetzt wichtig, wo wir viel Zeit in den 

eigenen vier Wänden verbringen. Zum Glück kann man sich auch zu Hause bewegen. 

Mit den Tipps der BFU bleibt das Training verletzungsfrei.

Das «Fitnessstudio» zu Hause braucht genügend Platz. Je enger der Raum, desto 

weniger dynamische Übungen sind möglich. Hindernisse, Kanten und Stolperfallen 

sind also defi nitiv fehl am Platz.

Wer keine fachgerecht montierten Sportgeräte zu Hause hat, bleibt bei Freiübungen 

am Boden. Übungen, die bereits bekannt sind, eignen sich am besten. Um das 

Verletzungsrisiko zu minimieren, sollten nur neue Übungen ausprobiert werden, die 

für Anfänger ausgewiesen sind.

Trainingsprogramme per Video-Stream können hier helfen. Dabei darauf achten, 

dass die Videos von qualifi zierten Anbietern stammen – z. B. vom Fitnesscenter.

Wer schliesslich die Übungen technisch sauber, langsam und kontrolliert durchführt 

und sich nicht überfordert, dem steht einem sicheren Training zu Hause nichts mehr 

im Weg.

Übungen fürs Training zu Hause fi nden Sie auf sichergehen.ch.

 Der aktuelle bfu-Tipp

bfu – Beratungsstelle für Unfallverhütung, Hodlerstrasse 5a, CH-3011 Bern 

Telefon +41 31 390 22 22, info@bfu.ch, www.bfu.ch

Die wichtigsten Tipps

– Genug Platz schaffen und Hindernisse aus dem Weg räumen

– Nicht mit improvisierten Geräten trainieren

– Am besten Übungen machen, die bekannt sind

–  Training mit Video-Stream? Auf Angebote von qualifi zierten Anbietern 

zurückgreifen

– Ehrgeiz zügeln: Übungen sauber, langsam und kontrolliert ausführen
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 Primarschule Winkel

Neuer Webauftritt der Schule Winkel – 
www.schule-winkel.ch

Liebe Winkler Bevölkerung

Seit kurzem sind wir mit dem neuen Webauftritt der Schule Winkel online. Er dient 

als wesentlicher und integrierter Bestandteil unserer gesamten Kommunikation. 

Ebenso erfüllt die Website die Grundlage für einen zukünftigen, digitalen Schulunterricht. 

Basierend auf der Auswertung der Nutzungsdaten der bisherigen Homepage 

konnten wir die Strukturierung vereinfachen und uns auf die bedürfnisgerechten 

Angaben fokussieren. Die benutzerfreundliche Handhabung soll ein schnelles 

Auffi nden der gewünschten Informationen ermöglichen. Aktuelle Mitteilungen 

publizieren wir stets gut ersichtlich auf der ersten Seite. Zur weiteren Optimierung der 

Website werden die Benutzerdaten regelmässig ausgewertet und entsprechend 

implementiert.

Wir freuen uns auf Ihren digitalen Besuch auf www.schule-winkel.ch.

Primarschulpfl ege Winkel
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 Primarschule Winkel

Die Schule Winkel im Ausnahmezustand

Der 13. März 2020 hat auch in Winkel 

alles verändert: Seit der Bund wegen 

der Corona-Ansteckungsgefahr alle 

Schulen per sofort schliessen liess, sind 

unsere Schulzimmer leer, die Pausen-

plätze vereinsamt und der Schulunter-

richt fi ndet zuhause statt.

Innert kürzester Zeit haben unsere Lehrpersonen ihre vorbereiteten Lektionen auf 

den Fernunterricht umgestellt und die Eltern unserer Schülerinnen und Schüler zu 

Hilfslehrpersonen umfunktioniert. Sie haben Lernmaterial nach Hause gegeben, 

Wochenpläne zusammengestellt und auch Onlineübungen angeboten. Hauptsäch-

lich ging es dabei darum, den bereits gelernten Unterrichtsstoff zu vertiefen und zu 

repetieren. 

Für Kinder, die nicht zuhause betreut 

werden können, wurde zudem eine 

Notbetreuung eingerichtet. Mit viel 

Engagement, Professionalität und 

Umsicht haben unsere Lehrpersonen, 

unser Betreuungspersonal und die Eltern 

die Schülerinnen und Schüler während 

dieser aussergewöhnlichen Zeit unter-

richtet und begleitet. 

Die Frühlingsferien haben wir genutzt, um den Onlineunterricht auszubauen und 

uns auf einen anhaltenden Ausnahmezustand vorzubereiten. Was auch kommen mag, 

die Schule Winkel bleibt fl exibel und passt sich den Umständen an. 
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Ein grosser Dank gilt allen Eltern und den rund 340 Schülerinnen und Schülern aus 

Winkel. Sie haben ihr Leben zuhause von einem Tag auf den anderen auf den Kopf 

stellen müssen – eine grosse Herausforderung, die nicht hoch genug geschätzt 

werden kann. Ihre Flexibilität und ihr grosser Einsatz hat es uns ermöglicht, das 

Beste aus der Situation zu machen. 

Trotz dieser anspruchsvollen Zeit bleiben wir positiv und konstruktiv, bieten uns 

gegenseitig Hilfe an und unterstützen, sei es auch nur in Form von einer kleinen 

Ermunterung oder einer wertschätzenden Rückmeldung. Wir lernen im Moment alle 

sehr viel und sind überzeugt, dass uns diese Erfahrungen in Zukunft von Nutzen sein 

werden.

In erster Linie freuen wir uns aber jetzt schon auf den Moment, in dem das quirlige 

Alltagsleben in unsere Schule zurückkehrt und wir uns wieder in direktem Kontakt 

begegnen können.

Die Schulleiterinnen

Tamara Kempf und Saskia Girsberger

Fotos von Lisa Monticelli
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 Primarschule Winkel

Schulraumplanung 2020 der Schule Winkel

Liebe Winkler Bevölkerung

Dieses Jahr steht die Schule Winkel ganz im Zeichen der räumlichen Veränderung. 

Um den Zuwachs von neuen Schulkindern in der Überbauung Tüfwis proaktiv 

einplanen zu können, sind wir im engen Austausch mit der Liegenschaftsverwaltung 

Regimo Zürich AG. Basierend auf aktuellen Zahlen werden wir auf das neue Schul-

jahr 2020/21 eine zusätzliche Primarschulklasse eröffnen. Aufgrund der bereits 

engen Platzverhältnisse im Grossacher wie auch in Rüti bedarf es kreativer Ideen 

sowie einer grossen Flexibilität des gesamten Schulteams, um den räumlichen sowie 

auch den personellen Anforderungen gerecht zu werden. Dies wird uns gelingen und 

wir freuen uns, Sie über die anstehenden Umzüge sowie den aktuellen Stand der 

diversen Bauprojekte zu informieren:

Brandschutzabschnitte 
Schulhaus Grossacher B 
Zur Optimierung der Brandschutzanfor-

derungen und Gewinnung zusätzlicher 

Arbeitsfl ächen für die Schulklassen 

werden in den Sommerferien die budge-

tierten vertikalen Brandabschnitte 

realisiert. Die Baugesuche wurden im 

April eingegeben und das Submissionsgesuch zur Kostenbeteiligung bei der Gebäude -

versicherung des Kanton Zürich eingereicht. 

 

Gesamtsanierung 
Schulhaus Grossacher A 
In einem selektiven Verfahren wurde die 

Firma Batimo AG Architekten SIA in 

Zofi ngen für die Architektenleistungen 

ausgewählt. Sie weist nebst dem 

günstigsten Angebot auch zahlreiche 

Sanierungsobjekte von Schulhaus -

bauten aus. Die Primarschulpfl ege hat am 30. September 2019 einen Kredit über 

CHF 3 755 000.– ( inkl. MWST) als gebundene Ausgaben bewilligt. Der Beginn 

der Sanierungsarbeiten ist voraussichtlich im November geplant. Das Gebäude wird 

in den Herbstferien geräumt und die Schulklassen werden ins Provisorium sowie 

ins Schulhaus Grossacher B verlegt. 
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Bezug Gemeindehaus 
Die Schulverwaltung, der Hausdienst 

und der Schulpsychologische Dienst 

beziehen das heutige Gemeindehaus, 

sobald die politische Gemeinde in das 

ehemalige Postgebäude umge zogen ist. 

Auch das Sitzungszimmer der Schul-

pfl ege wird ins Dorfzentrum verlegt. 

Dadurch werden im Grossacher zusätz-

liche Räumlichkeiten frei, die für die 

Umsetzung des Schulbetriebs notwen-

dig sind. 

Kauf Provisorium
Die beiden Kindergartenklassen im 

Provisorium beziehen in den Herbstferien 

den neuen Kindergarten im Quartier 

Tüfwis und verlassen die Schulanlage 

Grossacher. Wenige Tage später beziehen 

zwei Primarschulklassen vom Schul -

haus Grossacher A das Provisorium, 

damit die Gesamtsanierung begonnen 

werden kann. Somit ist ein nahtloser 

Übergang der Nutzung des Provisoriums gewährleistet und die Mietkosten von 

monatlich CHF 10 560.– ( inkl. MWST) würden ab dann bis zur Fertigstellung der 

Gesamtsanierung im Sommer/Herbst 2021 der Schule Winkel belastet werden. 

Aufgrund der hohen Mietkosten und der allgemein engen Platzverhältnisse be antragt 

die Schulpfl ege den Kauf des Provisoriums zum Preise von CHF 424 230.30 (inkl. MWST) 

an der kommenden Gemeindeversammlung am 15. Juni 2020. 
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Bauprojekt Kindergarten Tüfwis 
Ende Februar feierten wir die Aufrichte 

des Gebäudes als Dank an die Hand-

werker und Würdigung ihrer Leistungen. 

Nebst Gemeindepräsident Marcel Nötzli 

und dem Leiter des Bauamtes André 

Sacchet nahmen auch die Architekten 

der Firma Zita Cotti Architekten AG 

in Zürich sowie die Bauleitung der 

BGS & Partner Architekten AG in 

Rapperswil am Anlass teil. Markus Jud vom Restaurant Breiti bereitete zwei köstliche 

Menüs zu und unsere Hauswarte Tadija Barukcic und Jasmin Vildic sorgten für 

einen reibungslosen Ablauf vom Einrichten bis zum Aufräumen. Herzlichen Dank an 

alle Helfer.

Bauprojekt Kindergarten Rüti
Aufgrund der Coronakrise kann die geplante 

Aufrichte im April leider nicht stattfi nden. 

Trotzdem gehen die Bauarbeiten unter Be-

rücksichtigung der Hygienemassnahmen 

planmässig voran.

Gerne halten wir Sie mit unseren Aktualitäten auf unserer Website 

www.schule-winkel.ch auf dem Laufenden. Dort fi nden Sie unter der Rubrik 

Organisation/Schulpfl ege/SchulRAUMplanung weitere Informationen. 

Bei Fragen dürfen Sie sich direkt an Claudia Morganti als Ressortverantwortliche 

Liegenschaften wenden. 

Primarschulpfl ege Winkel
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Beachten Sie bitte die Veranstaltungen und Gottesdienste unserer Kreis-

kirchengemeinde Bülach. Sie fi nden die Termine in den Gemeindeseiten des 

« Reformiert », der allen Reformierten zugestellt wird, in der Tagespresse

(Kirchenzettel ) und im Internet unter www.refkirchebuelach.ch. Wenn Sie die 

Zeitung « Reformiert » nicht bekommen, lassen Sie es uns bitte wissen, denn 

dann sind Sie bei uns auch nicht als «reformiert» gemeldet !

Pfarrerin: Yvonne Waldboth
Schaffhauserstrasse 108, «im Guss», 8180 Bülach, Telefon 043 411 41 64
E-Mail: yvonne.waldboth@refkirchebuelach.ch

 Evangelisch-reformierte Kirchgemeinde

Liebe Winklerinnen und Winkler

In einer Zeit, da viele «untröstlich» sind, weil vieles nicht möglich ist, was sonst für uns 

selbstverständlich ist, erlaube ich mir an dieser Stelle ein paar Gedanken zum Thema

«Trost»
Trost ist ein Wort, das eigentlich schon länger aus der Mode gekommen ist. 

Es passt nicht zum Menschenbild der Selbstoptimierung, jeder sei seines Glückes 

Schmied. Ich weiss nicht, wie es Ihnen geht, doch ich kann die Ratschläge der vielen 

Berater*innen, wie ich mein Leben zu gestalten habe, um glücklich zu sein, fast 

nicht mehr ertragen. In der Coronazeit hat der Beratungshype noch zu genommen. 

Kein Tag vergeht, lacht mir nicht jemand vom Bildschirm entgegen und sagt mir, was 

ich zu tun habe, um fi t, gesund und gelassen zu werden – zumal man zurzeit so 

oder so viel mehr vor dem Bildschirm sitzt, um das soziale Leben zu gestalten und 

erhalten. Dabei zeigt uns ja gerade diese Pandemie, wie machtlos, wir in vielen 

Bereichen des Lebens sind, und gar nichts tun können, auch wenn wir noch so 

wollen. 

Trost haben wir dort nötig, wo wir selbst nichts mehr machen können, wo unsere 

eigenen Handlungs-, Heilungs- und Veränderungsmöglichkeiten erschöpft sind. 

Diese Erfahrung bringt ein Selbstverständnis ins Wanken, das den Menschen einzig 

als freies, handelndes, starkes, souveränes und mit allen denkbaren Rechten 

ausgestattetes Wesen sehen will. Am radikalsten fi ndet die Souveränität dort ihre 

Grenze, wo mit dem Tod alles «Machen-können» zu Ende ist. Hier zeigt sich, dass 

die Fähigkeit, Trost zu denken und tröstliche Zuwendung zu üben, mit unserem 

Wirklichkeitsverständnis und unserem Selbstbild zu tun hat.
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Wer akzeptieren kann, dass wir trotz aller Freiheit und Kraft, die wir als Menschen 

haben, als Gottes Ebenbilder, eben doch begrenzte, endliche Wesen sind, und es 

Dinge gibt, bei denen wir nichts mehr machen können, der/die wird sich trösten 

lassen, und gerade darin seine Würde erfahren.

Wir brauchen Trost!
Trösten heisst: beistehen, nicht ausweichen, zuhören, Horizont weiten, Erinnerungen 

wachrufen, menschliche Solidarität auch im Schwierigen leben. Zu trösten versuchen 

wird, wer selber von einer Hoffnung, einem Glauben getragen ist. Wer auch für sich 

selber akzeptiert, dass Leiden und Sterben zum Leben gehören, der Tod aber nicht 

«alles» ist. Das ist österlicher Glaube. Mir scheint, in diesen Tagen, da viele von uns 

grosse Einschränkungen erfahren, wirkt das altmodische Wort Trost gar nicht mehr 

so altmodisch. Wir trösten uns mit dem 

gegenseitigen Verständnis für eine 

kraftraubende Situation, halten Hilfl osig-

keit aus, hoffen gemeinsam, dass sie 

bald zu Ende sein wird, und leisten jede 

und jeder unseren Beitrag dazu, da wo 

wir sind und etwas tun können, wenn es 

auch nur wenig ist. Trost und Tat sind 

kein Widerspruch. Kommen Sie gut und 

getröstet durch die kommenden Wochen!

Mit nachösterlichen Grüssen

Yvonne Waldboth

Gottesdienste und Anlässe in Winkel
Im Moment ist nach wie vor vieles unsicher und wir wissen immer erst kurzfristig, 

ob wir Gottesdienste und Anlässe durchführen können, und wenn ja, wie. Bitte 

schauen Sie doch ab und zu auf unsere Homepage, dort ist alles aktualisiert, oder 

rufen Sie uns einfach an.

Wir hoffen sehr, dass wir Ihnen in der nächsten Ausgabe der dorfziitig mehr 

Informationen geben können und sind zuversichtlich, dass im Juni wieder gemein-

same gottesdienstliche Feiern und Anlässe möglich werden. Sicher bleibt für 

den Moment: Unsere Sonntags-Gottesdienste aus der Kirche werden gestreamt 

und Sie können live auf unserer Homepage dabeisein. Wir freuen uns, Sie als 

Zuschauerin und Zuhörer via Internet begrüssen zu dürfen.

www.refkirchebuelach.ch/gottesdienste
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 Katholische Kirche Bülach

Scheuchzerstrasse 1 · 8180 Bülach · 043 411 30 30 · sekretariat@kath-buelach.ch

Gottesdienstzeiten

Reguläre Gottesdienstzeiten fallen zur Zeit aus!

Samstag 17.30 Uhr Eucharistiefeier

Sonntag 8.05 Uhr Rosenkranz Gemeinschaftsgebet in der Krypta 

   gleichzeitig Beichtgelegenheit in der Kirche

 8.45 Uhr Eucharistiefeier

 9.45 Uhr Santa messa in lingua italiana

  11.00 Uhr Eucharistiefeier

Werktags 9.15 Uhr  Montag, Dienstag, Donnerstag und Freitag

Mit Rosenkranz vor jeder Werktagsmesse

Montags 17.30 Uhr Stille Anbetung (Ausfall während Schulferien )

 18.40 Uhr Gebetsgruppe

Liebe Pfarreiangehörige

Aufgrund der aktuellen Notlage fi nden in unserer Kirche keine Gottesdienste statt. 

Die Kirche bleibt aber für Besucherinnen und Besucher zum Gebet in der Zeit 

von 8.00 bis 20.00 Uhr zum persönlichen Gebet bis auf Weiteres geöffnet. Bitte 

informieren Sie sich auf unserer Homepage www.kath-buelach.ch über den 

aktuellen Stand. Vielen Dank für Ihr Verständnis !

Wir haben jedoch in dieser schwierigen Zeit paar Angebote für Sie vorbereitet:

Gemeinsam beten in der Coronakrise

Das Gebet ist etwas Mächtiges. Da wir uns leider nicht mehr physisch zum Gebet 

versammeln können, gibt es bei uns in der Kirche die Möglichkeit, sich in die Gebets-

kette einzutragen. Es soll im Zeichen der Überwindung von Mauern, die Menschen 

voneinander trennt und als der Solidarität mit anderen Menschen stehen. 

Bedenkt man, dass im Moment so viel Leid, Einsamkeit und Not in der Welt im 

Gange sind, ist es tatsächlich ein Gebot der Stunde, seine Solidarität mit den 

leidenden Menschen kund zu tun. Sind vielleicht die persönlichen Möglichkeiten, für 

andere da zu sein, begrenzt, kann ein Gebet Schranken öffnen und Mauern der 
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Ohnmacht niederreissen. Gott hört Gebete und verbindet Menschen miteinander. 

Dazu meinte Friedrich Schiller treffend: «Verbunden sind die Schwachen mächtig.» 

Denn unser Gott ist ein Gott, dem es gefällt, wenn wir uns für andere einsetzen, 

kreativ sind in Zeiten der Not, für andere beten und teilen. Herzlichen Dank für Ihre 

Gebete und Mittragen. 

Weiter haben wir vom Firmleiterteam ein Körbchen in der Kirche stehen, wo jeder, 

der möchte, sein Anliegen deponieren kann. Wir werden dann gerne für diese beten.

Stricken gegen Einsamkeit

Mit Ihrer Hilfe stricken wir gemeinsam ein riesiges und farbenfrohes Band mit 

Masche um unsere Kirche. Jeder ist herzlich eingeladen, sich zu beteiligen. Stricken 

oder häkeln Sie ein 15 cm breites Band und lassen Sie dabei Ihrer Kreativität freien 

Lauf. Sie bestimmen die Länge Ihres Kunstwerks. Rufen Sie uns an und wir holen Ihr 

Strickwerk ab. Wir setzen dieses mit allen anderen zu einem grossen Kunstwerk 

zusammen. Auf www.kath-buelach.ch können Sie die Entwicklung unserer 

farbenfrohen Kirchenmasche verfolgen. Benötigen Sie Strickzeug? Rufen Sie uns an, 

wir liefern Ihnen das benötigte Material. Sie erreichen uns unter der Telefonnummer 

043 411 30 34 von 9.00 bis 12.00 Uhr und von 14.00 bis 16.00 Uhr. Oder schreiben 

Sie eine Email an unsere Sozialarbeiterin : christina.witschard@kath-buelach.ch. Die 

Strickarbeiten messen am 19. April 2020 sagenhafte 43.9 m. Ein grosses Kompliment 

an die fl eissigen Handarbeiter*innen.

Bücher zum Ausleihen

«Lesen stärkt die Seele» hat Voltaire gesagt, deshalb haben wir für Sie eine 

grosse Auswahl von Büchern vorbereitet, die sie gerne kostenlos ausleihen dürfen. 

Die Bücher liegen in der Kirche auf. Sie fi nden bei uns Romane, spirituelle Bücher, 

Krimis, Belletristik und sowie auch Kinderbücher. Wir wünschen Ihnen viel Freude 

beim Lesen.

In diesem Sinne bleiben wir mit Ihnen im Gebet verbunden und wünschen allen gute 

Gesundheit und Gottes Segen !

Karolina Gad

Pastoralassistentin
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Speziell für Helfende – bitte beachten! 
 

 
• Danke für die Hilfsbereitschaft! Es ist trotzdem wichtig, dass der Kontakt auf ein Mi-

nimum beschränkt bleibt. Um auf Nummer sicher zu gehen, sollten sich die involvier-
ten Personen nicht länger als einige Sekunden sehen. Nicht Händeschütteln, die 
Wohnung nicht betreten, möglichst per Telefon kommunizieren. 

 
• Vor und nach dem Personenkontakt immer gründlich die Hände waschen. 
 
• Einkaufen: Dafür sorgen, dass man nicht aus Versehen den Virus über die Tragta-

sche in die Wohnung hineinschleppt. Generell gilt für beide Parteien, sich nach dem 
Auspacken die Hände zu waschen oder die Taschengriffe zu desinfizieren. Vorher 
vereinbaren, wer den Einkauf oder die kostenpflichtige Dienstleistung wie und wann 
bezahlt, sodass unangenehme Situationen gar nicht erst entstehen. 

 
• Wenn etwas zu viel wird, dann bitte melden. Niemand ist gezwungen und bei heiklen 

Situationen hat man das gute Recht wegzugehen. Man kann sich jederzeit bei der 
Hotline melden. 

 
• Verspürt man selber Symptome des Virus, dann bitte zu Hause bleiben! Man hilft in 

diesem Fall mehr, als wenn man das Virus weiter verteilt. 
 
 

 
 
 

Weitere Informationen finden Sie auf der Website der Gemeinde 
www.winkel.ch oder beim Kanton Zürich www.gd.zh.ch 
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 Gemeinde- und Schulbibliothek

Die Bibliotheken dürfen voraussichtlich am 8. Juni 2020 wieder öffnen. Bis dahin 

können Sie sich mit digitalem Lesestoff auf der dibiost Seite eindecken, oder neu in 

unserem Online Katalog Medien reservieren. Wir werden diese für Sie in einer Box 

vor dem Eingang des Schulhauses B bereitstellen und mit Ihnen ein Zeitfenster für 

die Abholung vereinbaren. Sollten Sie Medien zurückbringen, können auch diese in 

einer zweiten, separaten Box deponiert werden. Nach einer Zeit in Quarantäne 

kommen diese Medien wieder in die Ausleihe. Für nähere Informationen oder Fragen 

schreiben Sie uns einfach ein Mail : bibli@bibliothek-winkel.ch. 

Unter www.winkel.biblioweb.ch geht es zum Katalog. Logindaten wurden bereits 

verschickt, sollten Sie keine erhalten haben melden Sie sich bei uns und sollten Sie 

tatsächlich noch kein Konto bei uns haben, dann auch ! Wir eröffnen Ihnen gerne ein 

solches, mit 20.– Jahresgebühr sind Sie dabei !

Wir freuen uns Sie recht bald wieder persönlich in der 

Gemeinde- und Schulbibliothek Winkel begrüssen zu 

dürfen. Bis dahin wünschen wir Ihnen alles Gute !

Unsere geplante Kleidertausch-Party vom 16. Mai 2020 

werden wir zu einem späteren Zeitpunkt durchführen. 

Alle aktuellen Infos erhalten Sie auf:

www.bibliothekwinkel.ch
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Wir bringen Holz in Form 
Handwerk mit Tradition

Baltensperger AG   Zürichstrasse 1
8180 Bülach

T 044 872 52 72
www.baltensperger-ag.ch

Neu: 

Velo-

handlung
Meier‘s Velowerkstatt

Carrera Digital 132
– 79 Meter Länge
– Bis zu sechs Personen gleichzeitig 
–  Tankanzeigen, Position Tower mit 

Rundenzähler und Pitstop 
–  Über den Handregler kann man 

die Lichter der Autos ein- und ausschalten 
und die Weichen steuern. 

35.–
pro Stunde

CHF

Neu im Sortiment: Verkauf von verschiedenen Velos und Benzin-Mofas
Peter Meier, Dorfstrasse 19, 8185 Winkel, Tel. 078 883 03 23

Bitte telefonisch anmelden.
Geht die Karosserie kaputt, muss das 
ganze Auto bezahlt werden, weil 
man die Karosserie nicht separat bekommt.

Carrera-Bahn zu mieten
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Neuigkeiten aus der Hausarztpraxis Winkel

Trotz der Corona-Pandemie bleibt unsere Praxis selbstverständlich weiterhin geöffnet. 

Die Öffnungszeiten bleiben unverändert und es ist immer ein Arzt vor Ort, entweder 

Dr. med. A. Gyimesi oder Dr. med. F. Hengl, zudem ist immer genügend Praxis-

personal anwesend. 

Frau J. Steiner, Frau S. Blaser und Frau B. Bänninger geben wie immer ihr 

Bestes. Dr. med. U. Girsberger arbeitet aus Risikogründen momentan nicht an der 

Front, er ist aber für telefonische Beratungen erreichbar.

Zögern Sie nicht, uns bei Fragen und gesundheitlichen Problemen 
zu kontaktieren.

Bitte rufen Sie immer an, bevor Sie unsere Praxis aufsuchen, dies zur reibungslosen 

Organisation der Patientenbewegungen.

Wir sind weiterhin bestrebt, die hygienischen Massnahmen auf höchstem Niveau 

einzuhalten.

Die Medikamentenversorgung ist problemlos und stets gewährleistet.

Dank der Disziplin der Winkler Bevölkerung sind wir vor einer grösseren 

Pandemiewelle verschont geblieben, wir hoffen, dass dies so bleibt. Bitte bleiben 

Sie konsequent und geduldig und befolgen Sie weiterhin die Empfehlungen 

der Behörden. 

Halten Sie durch, es lohnt sich!

Das Praxisteam wünscht Ihnen beste Gesundheit.

www.hausarztpraxiswinkel.ch

Weitere Informationen zum Coronavirus erhalten Sie immer aktualisiert unter 

www.gd.zh.coronavirus

Hausarztpraxis Winkel
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Markus Jud, Seebnerstrasse 21, CH-8185 Winkel,  
Tel. 044 862 13 83, Fax 044 862 29 53, www.hotelbreiti.ch, info@hotelbreiti.ch, Mittwoch Ruhetag

• auserlesene Spezialitäten
• Gartenterrasse
• Hotelzimmer
• div. Säle, 10 bis 300 Personen für 
 Geschäfts-, Familien- und Vereinsanlässe

Ein Platz zum Wohlfühlen.

Hatha-Yoga Tai-Chi Qi-Gong
Wöchentliche Übungsgruppen in Winkel und in Bülach

Hatha Yoga  in Winkel, Mittwoch 9–10 Uhr und 17.45–18.45 Uhr
 in Bülach, Mittwoch 12–13 Uhr 

Tai-Chi / Qi-Gong in Winkel: 
Mi 10.15–11.15 Uhr, 18.50–19.50, 20–21 Uhr, Donnerstag 9–10 Uhr

Anmeldung:  Atemtherapie Yoga Tai-Chi Praxis, Gertrud «Gerry» Knecht, Breitiweg 1, 8185 Winkel 
Handy 079 335 20 71, Mail info@dolfi n.ch
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winkel60plus

Lignoflor AG

Mandachstrasse 50

8155 Niederhasli

Tel. 044 322 88 82

Fax 044 322 88 85

parkett@lignoflor.ch

Parkett
Ihr Fachgeschäft für alle Parkettarbeiten.

Inhaber B. Burkhalter und T. Schmid

www.lignoflor.ch

Liebe Seniorinnen, liebe Senioren

Nun liegt schon eine längere Zeitperiode hinter uns, die unser Alltagsleben Corona-

bedingt so ziemlich umgekrempelt hat. Wir hoffen, dass Sie bis jetzt gut mit der 

Situation zu Recht gekommen sind. Dank dem disziplinierten Verhalten der Mehrheit 

der Bevölkerung, hat der Bundesrat beschlossen, uns schrittweise wieder in die 

Normalität zurück zu führen.

Da wir naturgemäss zur Risikogruppe gehören, müssen wir aber noch etwas Geduld 

haben, bis sich die Verhältnisse für uns wieder völlig normalisiert haben. So müssen 

wir leider auch im Mai auf die zahlreichen Aktivitäten von winkel60plus verzichten. 

Deshalb verzichten wir auch auf die übliche Programm-Publikation. Wenn Sie aber 

mehr von winkel60plus erfahren möchten, laden wir Sie ein, unsere Homepage 

www.winkel60plus.ch zu besuchen.

Der Vorstand sowie unsere Koordinatorinnen und Koordinatoren freuen sich 

aber jetzt schon auf die Zeit nach Corona, um mit Ihnen zusammen vielfältige und 

abwechslungsreiche Angebote zu realisieren.

Bis es so weit ist wünschen wir Ihnen von Herzen viel Geduld, alles Gute und gute 

Gesundheit.

Für den Vorstand winkel60plus

Ueli Huber



34

Der Einsamkeit entgegenwirken – in Verbindung bleiben!

Um Ansteckungen zu vermeiden und uns selber zu schützen, müssen wir seit Wochen 

physische Kontakte vermeiden und möglichst zuhause bleiben. Das leuchtet uns ein 

und wir sind gewillt, uns an die vorgegebenen Regeln zu halten. Die leere Agenda 

lädt uns ein, längst fällige Arbeiten zu erledigen, in Ruhe Musik zu hören, ein Buch zu 

lesen oder wieder einmal einen Brief zu schreiben. Einige können sich im Garten 

betätigen, andere in der Werkstatt basteln oder aufräumen. 

Viele von uns sind breit vernetzt, in der Familie, im Freundeskreis, in der Nachbar-

schaft. Telefon und Computer laufen heiss, man hält sich gegenseitig auf dem 

laufenden, nimmt Anteil und versucht, mit Humor zu nehmen, was man nicht ändern 

kann. Alles in allem geht es uns gut.

Für andere stimmt das leider nicht. Es sind vor allem ältere, alleinstehende Men-

schen, deren Umfeld sowieso klein ist. Alleinsein, Enge, Immobilität und Unsicherheit 

belasten sie. Je länger dieser Zustand dauert, desto mehr wächst das Gefühl der 

Einsamkeit.

Dagegen wollten wir, d. h. die unten aufgeführten Personen, etwas unternehmen ! 

Sofort nach dem denkwürdigen Montag überlegten wir, was wir tun könnten. Die 

meisten von uns gehören zwar auch zur Risikogruppe und unsere Möglichkeiten sind 

beschränkt. Aber zum Glück gibt es das Telefon und wir haben Zeit. Zeit, die wir 

all denen anboten und weiterhin anbieten, die das Bedürfnis haben, eine Stimme zu 

hören, die nicht aus dem Radio oder Fernseher tönt, mit jemandem zu plaudern, 

zu erzählen, wie es einem geht, ein Problem zu besprechen, wie auch Unterstützung 

zu fi nden. Gerade in dieser aussergewöhnlichen und schwierigen Zeit sollen wir 

spüren und erfahren, dass wir zu einer Gemeinschaft gehören und uns umeinander 

kümmern. 

   

 Pro Senectute Ortsvertretung
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 Pro Senectute Ortsvertretung

Rufen Sie uns an – wir sind für Sie da!

Pro Senectute-Team:   Besuchsnetz: 
Erika Gisin  044 860 52 41 Esther Baumann 044 860 64 45

Maggie Hofmann 044 860 05 05 Claudine Mavrakis 044 862 18 55

Susi Loosli  044 861 16 84 Anneke van Wissen 044 860 68 02

Barbara Muff  044 860 95 07 Susanne Widmer 044 860 77 22

Rita Nijhof  044 860 37 05 Veronika Schnetzer 044 862 26 48

Käthi Staudacher 079 318 90 45 

Christiane Walker 043 422 90 00 winkel60plus:
Martha Regina Surber 044 860 02 46 Rolf Burkhart  044 860 49 08

     Dienstleistungsgruppe

Evang.-ref. Kirche:
Eva Caspers  043 411 41 61 Pfarrerin

Für Einkäufe:
Kerstin Eller  044 556 75 06 erreichbar von 7.00 bis 19.00 Uhr

Kerstin Eller ist die Leiterin der Kinderkrippe «kleine RiESEN». Im Moment werden 

weniger Kinder betreut und so haben sie und ihre Mitarbeiterinnen etwas Kapazität, 

für Leute im Dorf Einkäufe zu tätigen. 

Im Namen der ganzen Gruppe

Martha Regina Surber

home +

garden ag

Kügeliloostrasse 48

8050 Zürich

info@home-garden-ag.ch

Telefon 044 313 13 44

Telefax 044 311 91 35

– Hauswartungen

– Büroreinigungen

– Pikettdienst

– Umgebungsarbeiten

– Bürobegrünungen
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Frühmorgens im Rütner Wald

«Licht am Ende des Tunnels»

Liebe Seniorinnen und Senioren

Wie haben Sie wohl diese vergangenen Wochen seit dem Lockdown erlebt? 

Von einem Moment auf den anderen war nichts mehr wie sonst, wurde 

unser Alltag auf den Kopf gestellt, sassen wir isoliert daheim, hörten am Fern -

sehen und Radio oder lasen in der Zeitung eine schlimme Nachricht nach 

der anderen. Da kommt man nicht umhin, sich grundsätzlich Gedanken zu 

machen, über das eigene Leben, über unsere Gesellschaft, über das, was 

wirklich wichtig ist. Ein neues Bewusstsein bahnt sich an. Angesichts der Nöte 

und Leiden unzähliger Menschen auf der ganzen Welt geht es den meisten 

von uns sehr gut; wir haben keinen Grund zu klagen, vielmehr allen Grund, 

dank bar zu sein. Mit einem sicheren Dach über dem Kopf können wir trotz 

allem den Frühling geniessen und erleben als ältere Menschen ja so viel 

Hilfsbereitschaft und Solidarität in unserem Umfeld, aber auch von behörd-

licher Seite. 

Natürlich weiss ich, dass für viele das Alleinsein nicht einfach ist und trotz 

langer Telefongespräche, täglichen sms oder Mails zunehmend zum Problem 

werden kann. Persönlich überfordert mich die Flut der Videobotschaften 

und Konzerte im Livestreaming; auf Dauer ist die digitale Welt halt kein Ersatz 

fürs Zusammensein mit anderen. Ich vermisse den physischen Kontakt, 

mit meiner Familie, meinen Freunden, und die Begegnungen im Dorf fehlen mir.

Jetzt sehen wir etwas Licht am Ende des Tunnels und dürfen hoffen, langsam 

in ein normaleres Leben zurückzufi nden. Aber eben nur langsam und schritt-

weise. Der Bundesrat hat die Lockerungen so umschrieben: «So rasch als 

möglich, so langsam wie nötig». Oberste Priorität hat die Gesundheit nicht nur 

von Seniorinnen und Senioren, sondern aller Menschen, auch in Winkel, und 

wir werden uns nach den Weisungen von oben richten.

 Pro Senectute Ortsvertretung
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Für die Anlässe der Pro Senectute heisst das, dass unsere Mittagstisch-Gäste 

sich weiter gedulden müssen. Das Turnen fi ndet nicht statt, und Besuche sind 

nicht möglich. Wir sind jedoch auch jetzt für Sie da, wenn wir etwas für Sie tun 

können. Zögern Sie nicht, uns anzurufen !

Wann wir unsere Angebote wieder aufnehmen und Sie einladen können, steht 

noch völlig offen. Im Moment können wir Ihnen nur sagen: Stellen Sie sich vor, 

wie schön und fröhlich es sein wird, wenn Sie wieder zusammen singen oder 

herumhüpfen, mit einem feinen Essen verwöhnt werden oder einen verspro-

chenen Besuch bekommen. Vorfreude ist eine schöne Freude ! Das gilt auch 

für uns. Wir alle werden zukünftige Begegnungen mehr denn je schätzen und 

geniessen.

Das Pro Senectute-Team wünscht Ihnen: Bleiben Sie gesund und zuversichtlich!

Martha Regina Surber

 Pro Senectute Ortsvertretung

Leibrächistrasse 3c
8185 Winkel

Telefon 044 860 10 44
gartenbau@schaedeli.ch

Kügeliloostrasse 39
8046 Zürich

Telefon 044 371 41 30
Telefax 044 311 91 35

gartenbau-

gartenpfl ege
schädeli
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Niedersommeri – 
Bottighofen – Kreuzlingen

Freitag, 15. Mai 2020 
(Verschiebedatum: 22. Mai 2020 )

Die Wanderung quer über den Seerücken beginnt in Niedersommeri, nördlich von 

Amriswil. Nach einem kurzen Strassenstück tauchen wir ein in den romantischen 

Güttinger Wald, einer der schönsten und ausgedehntesten Eichenmischwälder der 

Schweiz. Auf dem Eichenweg können wir ein seltenes Exemplar einer Vierer-Eiche 

(Alter ca. 130 Jahre ) bestaunen. Nach dem Verlassen des Waldes wandern wir 

durch grosse niederstämmige Obstkulturen in der Hoffnung, dass sich die Bäume 

in voller Blütenpracht zeigen werden. Zudem geniessen wir einen herrlichen Blick 

auf den Bodensee. Dem Apfelweg «Lisi» folgend erreichen wir Altnau. Von dort geht 

es weiter auf dem Obstlehrpfad «Emma» Richtung Bottighofen. Das Mittagessen 

nehmen wir an der Feuerstelle im Wald oberhalb von Scherzingen ein. Das letzte 

Wegstück führt uns hinab nach Bottighofen und dem See entlang zum Biergarten 

Kreuzlingen, wo wir den Schlusstrunk zu uns nehmen werden. Die Rückreise ab 

Bahnhof Kurzrickenbach Seepark ist für 16.06 Uhr geplant. 

Wanderzeit max. 3 ½ Stunden

Distanz 14.5 km

Höhenmeter 120 m aufwärts / 190 m abwärts

Gutes Schuhwerk ist von Vorteil ; Wanderstöcke individuell.

Wir freuen uns auf viele Teilnehmerinnen und Teilnehmer, die sich in der Natur 

wohl fühlen.

Verpfl egung aus dem Rucksack (Feuerstelle vorhanden). 

Die Versicherung ist Sache der Teilnehmenden.

Abfahrt in Winkel Zentrum (Richtung Flughafen) 7.50 Uhr 

Abfahrt in Oberrüti (Richtung Flughafen) 7.54 Uhr

Abfahrt Winkel Wisental 7.56 Uhr

Rückkehr Winkel Zentrum 7.38 Uhr

Wandergruppe Winkel
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Fahrpreis CHF 30.– mit Halbtax

Unkostenbeitrag  CHF 10.–

Bei unsicherem Wetter gibt Arthur Rey am Vorabend des Wandertages von 

18.00 bis 20.00 Uhr Auskunft über die Durchführung. Eine Absage wegen der 

Pandemie bleibt vorbehalten.

Wanderleitung: 

Arthur Rey, Heubergstrasse 17, 8185 Winkel 

Telefon 043 444 00 64 oder 079 479 85 13, E-mail a_rey@bluewin.ch

Die nächsten Wanderungen:

18. Juni 2020
Landikon – Dietikon, entlang der Reppisch 

(Verschiebedatum: 25. Juni 2020 )

10. Juli 2020 
Hüenerchopf – Churerjoch – Parpan 

(Verschiebedatum: 17. Juli 2020 )

Wandergruppe Winkel
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Liebe Winkler Eltern

Die Pandemie trifft uns alle gleichermassen. Dabei hat jede Familie 

ihre eigenen Herausforderungen zu meistern. Auch wir als Verein 

mussten schon zahlreiche Events absagen. Ein Ende des Veranstaltungs -

verbotes ist momentan zwar noch nicht konkret in Sicht, aber wir 

sind hoch motiviert wieder voll durch zu starten sobald es möglich ist. 

Helft uns dabei, lasst uns die Zeit als Chance nutzen, neue Ideen 

zu entwickeln. Was wolltet Ihr schon immer mal mit Euren Kids machen? 

Welche neuen Konzepte kämen für Euch in Frage?

Diskutiert mit uns auf unserer Facebook Seite «Elternverein Winkel» 

(@EVWinkel) oder schreibt uns ein Email auf «info@elternverein-winkel.ch»

Bleibt gesund und bis bald

Euer Vorstandsteam

Fabienne, Janine, Liza und Kerstin 

www.elternverein-winkel.ch

Lassen Sie sich mitreissen von unserer Begeisterung für unseren Chor und 

besuchen Sie uns statt live auf unserer Homepage – www. frauenchorwinkel.ch.

Ihr Frauenchor Winkel «En Chor wos fägt!»

 Elternverein Winkel

 Frauenchor Winkel
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Noch sind wir nicht ausgebremst

Die Welt wurde innerhalb kürzester Zeit von einem winzig kleinen, infektiösen 

Partikel lahmgelegt. Die «Bremsspuren» sind überall sichtbar, auch bei 

den Sängerin nen des Frauenchors in Winkel. Trotzdem und gerade deswegen: 

Noch sind wir nicht ausgebremst.

Gottseidank, denn Musik kann in diesen Krisenzeiten so viel Positives bewirken, es 

verbindet Menschen, bringt Freude in die Herzen, lässt Gesichter erstrahlen, regt 

zum Nachdenken an …

Dank der guten Vernetzung, den zur Verfügung stehenden Medien und nicht zuletzt 

dem Engagement unserer Dirigentin Karin Burkhart ist es möglich, dass wir in dieser 

probenlosen Zeit üben können. Karin nahm für jede einzelne Stimme die Lieder der 

Pastoralmesse von Karl Kempter auf und sandte sie an die Sängerinnen. Homeoffi ce 

ist somit auch beim Frauenchor in. Darüber hinaus sind wir bestens über den aktuel-

len Stand der weiteren Planungen bezüglich Proben, Veranstaltungen etc. informiert. 

Denn unser Vorstand führt, wie in diesen Zeiten allgemein angesagt, per Videokonferenz 

seine Sitzungen durch. 

Die Probenabende fi nden jeden Dienstag im Schulhaus Grossacher in Winkel 

(Singsaal oberhalb der Bibliothek) von 20.00 bis 21.45 Uhr statt. Wann es endlich 

wieder losgeht, hängt natürlich vom Entscheid des Bundesrates ab.

Doch wir sind zuversichtlich, dass die am 14. November 2020 in der katholischen 

Kirche in Bülach und am 22. November 2020 in der Kirche St. Peter und Paul in 

Zürich geplanten Messen, zur Aufführung kommen werden.

Für den Frauenchor

Sibylle Ritter

www.frauenchorwinkel.ch

 Frauenchor Winkel
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Liebe MR-Turnerinnen

Damit die Zeit, in welcher der reguläre Turnbetrieb nicht stattfi ndet, verkürzt wird, 

fi ndet ihr hier den Link zu unserer Website www.mrwinkel.ch, um durch die Bilder 

unserer letzten gemeinsamen Anlässe und Erlebnisse zu stöbern. Viel Spass dabei 

und hoffentlich bis bald !

Das Leiterteam

 Mädchenriege

 Märtteam

Werden Sie jetzt kreativ oder bleiben Sie es jetzt und freuen Sie sich mit uns auf den 

Herbst und die Adventszeit.

Vorschau:

Herbstmärt

26. September 2020

Winkler Wiehnachtsmärt 

5. Dezember 2020

Wir freuen uns auf Sie.

Ihr Märtteam Winkel

Wir gestalten und drucken wirksam.

bm druck ag | seebüelstrasse 36 | 8185 winkel | 044 872 50 20 | info@bmdruck.ch | www.bmdruck.ch | bmdruckb

MEDIENWIRWIRKSAM



45

Stunde der Gartenvögel, 6. bis 10. Mai 2020 

Wer singt eigentlich da vor dem Balkon? 

Ist es eine Kohlmeise, eine Amsel oder 

doch eher die Mönchsgrasmücke? Und 

wer brütet im Baum oder im Nistkasten? 

Wir laden Sie dazu ein, an der Stunde 

der Gartenvögel vom 6. bis 10. Mai 2020 
mitzumachen und eine Stunde lang die 

Vögel rund um das Haus oder vom 

Balkon aus zu beobachten. Wenn die gefundenen Arten per Internet gemeldet 

werden, lassen sich interessante Auswertungen über Vögel und Gärten machen. 

In Zeiten der Coronakrise ein willkommener Ausgleich zum Homeoffi ce, Home-

schooling und zum Sofa-Koller. Nebenbei gibt es einen Feldstecher im Wert von 

CHF 500.– und weitere Preise zu gewinnen. 

Alle Informationen dazu und vieles mehr, fi nden Sie auf unserer Homepage 

www.nvv-winkel.ch

Frühling ist’s!

Frühling ist’s, und was für einer! Kein Ferienstress, weder beim Kofferpacken noch 

beim Anstehen am Check-In Schalter. Kein Stau am Gotthard, kein besetztes 

Parkhaus, keine Schlange am Salatbuffet. Einfach perfekt, einfach himmlisch dieser 

Frühling; wenn nur der Grund dafür ein anderer wäre. Ein Virus hat uns total aus-

gebremst, die ganze Gesellschaft und Wirtschaft aus dem Gleichgewicht geworfen. 

Plötzlich gehört ein Teil von uns zur Risikogruppe und wir alle gehen nur noch mit 

dem Doppelmeter aus dem Haus. Dafür trifft man so viele nette Leute (auf Distanz 

natürlich ), hat Zeit für es Schwätzli da und dort. Und plötzlich erscheint uns unser 

Dorf wieder so schön und abwechslungsreich, weil wir in diesen Wochen des 

Daheimbleibens gelernt haben, in der Nähe 

Schönes zu sehen, zu riechen und zu fühlen. 

Herrlicher Frühling !

Wir wünschen Ihnen gute Gesundheit, viel Optimismus und noch viele schöne 

Begegnungen im Dorf und in der Natur!

NVV Winkel-Rüti

 Natur- und Vogelschutzverein Winkel-Rüti
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Lohnunternehmen Näf

• Grünflächenunterhalt
• Rodungen

• Erd- & Tiefbauarbeiten
• Strassenreinigung

• Winterdienst
• Spezialarbeiten

Ihr starker Partner für:

Vitamin D & Wellness für die Haut dank neustem Beauty Light!

im gepflegten Sonnenstudio in
Bülach, Kasernenstrasse 15

 365 Tage von 7 – 22 Uhr
Bassersdorf, Klotenerstrasse 8   +   Dübendorf, Strehlgasse 3

www.solarium-solero.ch     Tel. 079 666 77 49

Solarium Bülach

Die TOP-Spitzenbräuner von &                sind da!            

Team Bülach:
Ihr lokaler 

Immobilienberater
in Winkel

www.engelvoelkers.com/buelach
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Seit bereits 50 Jahren freut sich der Orts- und Traditionsverein Pro Winkel-Rüti-Seeb 

(PWRS), attraktive Anlässe für die jüngere bis ältere Generation unserer Gemeinde 

durchzuführen. Lustige, spannende, lehrreiche, kulinarische, gesellige, sportliche und 

unterhaltsame Veranstaltungen, dafür steht der PWRS. Der Verein sieht sich als 

«Treffpunkt» unserer Gemeinde, dort wo man sich begegnet und eine freudige und 

gesellige Zeit miteinander verbringt. Das war bereits 1970 das Ziel, die Gemeinde-

bevölkerung vom langjährigen Einwohner bis zum Neuzuzüger zusammenzubringen. 

Und was bereits ein halbes Jahrhundert gelebt und gefeiert wird, muss wohl Be-

stand haben – überzeugen Sie sich selber! Wir freuen uns auf Ihren Besuch auf 

unserer Homepage www.pwrs.ch und heissen Sie an einem unserer nächsten 

Anlässe herzlich willkommen.

Euer PWRS-Vorstand

Geschätzte Sportclub Familie

 

Wir hoffen, dass Ihr in dieser speziellen Zeit nicht nur von der Fitness «zehren» 

musstet, sondern auch das schöne Wetter für sportliche Aktivitäten nutzen konntet. 

Wir alle warten sehnlichst auf eine «Normalisierung».

 

Leider wissen wir noch nicht wie und wann es weitergehen kann mit unserem 

Sport angebot, doch werden wir Euch umgehend informieren, wenn es denn so weit 

ist. Bezüglich der verschobenen Generalversammlung haben wir noch kein neues 

Datum angesetzt, wir möchten uns damit noch etwas Zeit lassen, damit wir nur einen 

Termin bekanntgeben müssen. Für den Herbst ist nun auch eine dritte Aufl age des 

Skiturnens geplant. Wir vom Vorstand hoffen fest, dass bis nach den Herbstferien 

ein solches Angebot wieder möglich sein sollte und hoffen auf zahlreiche nun erst 

recht sporthungrige Teilnehmer.

Mit sportlichen Grüssen

und bleibt gesund und fi t

euer Sportclub Vorstand

 Pro Winkel-Rüti-Seeb

 Sportclub Winkel
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Ich bin für Sie da in Winkel.

Generalagentur Bülach
Max Suter

mobiliar.ch 0
0

23
6

6

Peter Fischer, Versicherungs- und Vorsorgeberater

T 044 861 08 57, peter.fischer@mobiliar.ch

Büro Winkel
Buechenweg 9

8185 Winkel

buelach@mobiliar.ch
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Geschätzte Familien

Wir sind Unihockey ! Seit rund 20 Jahren geben wir unser Wissen an unsere 

Junioren/-innen in Winkel weiter. Sie haben in der Unihockey-Schule die Chance, 

diesen schnellen, kämpferischen und taktischen Sport kennenzulernen – und in 

den beiden Mannschaften auf Stufe E und D auch auszuüben.

Mit viel Einsatz und Herzblut von Trainern, Vorstand und Eltern sowie den Sponsoren 

und Gönnern schaffen wir eine Umgebung, in der unsere Jungen Spass haben und 

sich austoben können.

Das Unihockey-Jahr 2019/2020 war leider kürzer als geplant. Spiele wurden 

abgesagt, die Trainings unterbrochen und Anlässe wie etwa die GV verschoben. 

Das holen wir nach. Wir informieren euch, sobald wir wissen, wann wir unsere 

Aktivitäten und die Trainings wieder aufnehmen und die Spiele stattfi nden können.

Wir danken euch fürs Vertrauen. Bleibt fi t und gesund.

Mit sportlichem Gruss,

Der Vorstand der Winkler Ducks

Winkler Ducks
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Ihr Partner für  
Bäder und Wellness

Breitistrasse 2, 8185 Winkel, Tel. 044 860 14 76, www.hansmaagag.ch

Ina Wildermuth 
Lic.Phil. I mit Lehrdiplom für  
Maturitätsschulen 
 
Tel: 044 860 49 80 
Mobile: +4179 680 18 16  
Email: inawildermuth@danur.com 
Büelhofsteig 7, 8185 Winkel 

Englisch  
in Winkel 

Ich biete an: 
-> Einzel– und Gruppenunterricht für alle Stufen und Altersgruppen  
-> Vorbereitungen auf Cambridge Prüfungen (First, Advanced, Proficiency) 
-> Nachhilfe für Schule und Gymnasium 
-> Englisch für Kinder (ab 4 Jahren) 
-> KonversaƟon für Reise und Freizeit 
-> Englisch für Senioren  
-> Korrekturlesen 
-> EdiƟeren für Dokumente 
-> Coaching für PräsentaƟonen  
-> Firmenkurse auf Anfrage  
-> Deutsch für Fremdsprachige 
-> Russisch für die Reise 
Warten sie nicht länger: Rufen Sie mich an! 

Aktuell:  Rasenpflege, Düngen, Verticutieren, 
 Aerifizieren, Nachsäen

• Gartengestaltung
• Gartenunterhalt

8185 Winkel, Telefon 044 862 04 12
info@oury-gartenbau.ch
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Notizbrett

Auszug aus dem Reglement
Angebote/Gesuche von öffentlichen Institutionen und gemeinnützigen Organisationen gratis

Angebote von Gegenständen unter CHF 500.– und Gesuche gratis

Angebote von Gegenständen über CHF 500.– entsprechend einem Inserat von 1/8 Seite CHF 45.–

Angebote von einzelnen Mietobjekten entsprechend einem Inserat von 1/8 Seite CHF 45.–

Beiträge senden an dorfziitig@bmdruck.ch

Suche  dringend:

–  Lager-Werkraum ca 60 bis 90 m2 einfach und günstig in Winkel und Umgebung. 
Mobile 079 639 85 86 oder Telefon 044 860 48 32–  Garage ( Box ), Doppelgarage, Unterstand oder Einstellplatz für trockengelegtes Auto zum restaurieren ( keine Tiefgarage ) in Winkel und Umgebung. Mobile 079 639 85 86

Singprojekt für Alle
Für Frauen, Männer und Kinder von 9 bis 99
4 Proben  Donnerstag, 3., 10., 17., 24. September 2020   18.30 bis 19.45 Uhr

in der Siegriststiftung, Postweg 1 in Winkel. 
Auftritt  Erntedank Gottesdienst im Breitisaal Sonntag, 27. September 2020
Einsingen  um 10.00 Uhr, Gottesdienst 11.00 bis ca. 12.00 UhrLeicht singbare Gospel mit Jin Bolli am Klavier
Für mehr Infos: karinburkhart@gmx.ch

Günstig zu verkaufen :

Seifenkiste Bausatz ( Moskito ) 8-fach bereift. 

Mobile 079 639 85 86
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Daheim bleiben wegen Corona: 
Tipps für ältere Menschen 

Menschen über 65 Jahren müssen sich besonders vor dem Coronavirus schützen. 

Sie sollten deshalb zu Hause bleiben. Es gibt viele Angebote, mit denen man 

sich daheim mit allem Notwendigen versorgen kann und die vor Einsamkeit schützen. 

Eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung sorgt für Genuss und 

stärkt das Immunsystem. Kochen Sie sich etwas Gesundes, das Sie gerne 

mögen. Oder bestellen Sie sich fertige Menüs vom Frühstück bis zum Abendessen 

bei CasaGusto – dem Mahlzeitendienst von Pro Senectute: 

(Telefon 058 451 50 50, www.casa-gusto.ch). 

Fragen Sie andere für Botengänge an
Lassen Sie sich Lebensmittel und Medikamente von Bekannten, Verwandten, Per -

sonen in der Nachbarschaft oder durch eine Nachbarschaftshilfe vor die Haustüre 

bringen. Vermeiden Sie dabei die direkte Begegnung mit der betreffenden Person 

und halten Sie telefonisch Kontakt. In der Stadt Zürich erhalten Sie von der Nachbar-

schaftshilfe Unterstützung (Telefon 043 960 14 48, www.nachbarschaftshilfe.ch). 
Ebenfalls in der Stadt sowie in Zürcher Gemeinden fi nden Sie durch das Schweizeri-

sche Rote Kreuz Hilfe (Telefon 044 360 28 58, www.srk-zuerich.ch).

Es gibt ausserdem die Möglichkeit, Nahrungsmittel oder Medikamente online 

zu bestellen. Eine Liste von Lieferservices fi nden Sie bei Züri60Plus 

(Telefon 044 412 00 60, www.zueri60plus.ch). 

Schreiben oder telefonieren Sie
Mehrere Wochen zu Hause zu sein, ist eine Herausforderung. Schreiben Sie Menschen, 

an die Sie denken eine E-Mail, eine SMS oder einen Brief. Die Person, welche für 

Sie die Einkäufe erledigt, kann den Brief zur Post bringen. Rufen Sie Verwandte und 

Bekannte an. Kennen Sie das Prinzip der Telefonkette? Die Teilnehmenden rufen 

sich einmal in der Woche reihum an und erkundigen sich nach dem Wohlbefi nden 

des andern. Gründen Sie selbst eine Telefonkette oder fragen Sie Personen aus 

Ihrem Umfeld für die Organisation an. Eine Anleitung fi nden Sie bei Pro Senectute 

(www.pszh.ch). Bei Pro Senectute können Sie ausserdem in einem telefonischen 

Beratungsgespräch über Ihre Situation sprechen (Telefon 058 591 15 15). 

Die Dargebotene Hand ist unter Telefon 143 rund um die Uhr erreichbar, wenn Sie 

ein offenes Ohr brauchen. Auf der Website www.dureschnufe.ch fi nden Sie 

weitere hilfreiche Tipps. 

Prävention und Gesundheitsförderung Kanton Zürich 
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Tauschen Sie sich im Internet mit Menschen aus
Wollen Sie online mit anderen Menschen in Kontakt sein? Die neue Plattform 

www.inclousiv.ch von Pro Mente Sana bietet die Möglichkeit, sich mit anderen 

Personen zu unterschiedlichen Themen auszutauschen und sich gegenseitig 

Mut und Kraft zu spenden. 

Bleiben Sie fi t
Bewegung hält mobil und stärkt 

das Wohlbefi nden. Bewegen Sie sich 

jeden Tag mindestens eine halbe 

Stunde. Jeweils am Montag, Mittwoch 

und Freitag um 9.30 Uhr können Sie 

dank der Sendung «Bliib fi t – mach mit» 

auf TeleZüri in Ihrer eigenen Stube 

mitturnen. In der Broschüre «Übungen 

für jeden Tag» fi nden Sie ebenfalls 

praktische Beispiele. Die Broschüre können Sie kostenlos auf www.sichergehen.ch 

bestellen, wo Sie die Übungen auch als Kurzfi lme schauen können. 

Tun Sie etwas Anregendes
Vertreiben Sie sich die Zeit zu Hause mit etwas, das Sie gerne tun und das Ihnen 

Zuversicht und Hoffnung gibt. Schreiben Sie Erinnerungen oder Eindrücke in ein 

Tagebuch. Zeichnen, stricken, basteln oder malen Sie. Lösen Sie Kreuzworträtsel, 

Sudokus oder setzen Sie ein Puzzle zusammen. Hören Sie Ihre Lieblingsmusik, 

anregende Radiosendungen oder Podcasts. In vielen Buchhandlungen können Sie 

sich ausserdem (Hör-) Bücher, Sprachkurse oder Filme per Post liefern lassen. 

Artikel zu spannenden Themen fi nden Sie kostenlos auf www.seniorweb.ch sowie 

im Magazin «Visit» von Pro Senectute Zürich, das Sie im Internet lesen oder abon-

nieren können (Telefon 058 451 51 24, visit-magazin@pszh.ch). Sie fi nden sicher 

noch eine Reihe anderer Dinge, durch die das Daheimbleiben verschönert werden 

kann. Wir wünschen Ihnen alles Gute. 

Weitere Informationen fi nden Sie auf www.gesund-zh.ch

Prävention und Gesundheitsförderung Kanton Zürich

Prävention und Gesundheitsförderung Kanton Zürich 

Foto: iStock
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«Ich explodiere gleich … »
(Autor: Christoph Laube, Elternbildung, Amt für Jugend und Berufsberatung)

«Ich explodiere gleich … », diesen Gedanken hatten sicher viele Eltern in den letzten 

Tagen. Erziehung ist bereits unter normalen Umständen nicht immer einfach. 

Während des aktuellen Lockdowns sind Eltern zusätzlich gefordert. Wer sich nahe 

steht, steht sich auch manchmal auf die Füsse. Doch was kann uns Eltern helfen, 

in hektischen Situationen die Ruhe zu bewahren?

Sven ist 6 Jahre alt und mag den Coronavirus nicht besonders. «Corona» klingt für 

ihn wie ein Bösewicht und fühlt sich irgendwie auch so bedrohlich an. Alle sind 

angespannt, niemand will sich von diesem Bösewicht erwischen lassen. Sven spielt 

lieber Ritter. Der Besen ist sein Schwert, die Vasen in der Wohnung sind feindliche 

Ritter. Seine Mama sagt mehrmals «stopp» aber Sven schwingt weiter kräftig und wild 

seine Waffe. Ans Aufhören denkt er nicht. Mama nimmt ihm den Besen weg …

Die Mutter von Sven ist momentan sehr gefordert. Der Familien-Alltag braucht zurzeit 

viel mehr Organisation: Die Kinder brauchen beim Lernen Unterstützung, neben  -

bei erledigt sie ihre Arbeit aus dem Homeoffi ce, auch die Wohnung soll sauber und 

ordentlich sein und dazwischen muss noch der Wocheneinkauf geplant werden, 

den sie zur Zeit alleine erledigen muss.

Die Mutter liebt es, wenn Sven in seiner Fantasiewelt versinkt, doch dass die Vasen 

kaputtgehen, geht nicht ! Sie nimmt ihm den Besen weg. Sven soll lieber mit den 

Legos spielen. Sven verlangt aber den Besen zurück und beschimpft seine Mutter. 

Er wird immer wütender und wirft aus Versehen doch noch eine Vase um. Das ist 

zu viel für die Mutter. Voller Wut packt sie Sven, schreit ihn an und schüttelt ihn so 

heftig, dass er vor Schreck verstummt …

Der Konfl ikt zwischen Sven und seiner Mutter ist erfunden, doch kann es in unserer 

momentanen Lebenssituation zu ähnlichen Situationen kommen. Wer sich nahe 

steht, steht sich auch manchmal auf die Füsse. Die meisten Eltern kommen irgend-

wann an ihre Grenzen, und aus Verunsicherung und Überforderung wird schnell 

Frust oder Wut. Doch auch in schwierigen Lebenssituationen gibt es Lösungen, 

Erziehungsschwierigkeiten mit dem Kind ohne Gewalt zu lösen. Sie können gegen-

über ihrem Kind ein Vorbild sein und ihm den Umgang mit Wut und Aggression 

aufzeigen. Und vor allem schützen wir Eltern unsere Kinder so vor psychischen und 

physischen Folgen von Gewalt.

 Amt für Jugend und Berufsberatung
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Ein paar Tipps für Sie:
(in Anlehnung an «starke Ideen für starke Eltern» der Stiftung Kinderschutz Schweiz)

Zuhören und verstehen
Hören Sie Ihrem Kind aufmerksam zu und versuchen Sie die Gefühle des Kindes zu 

verstehen. So fühlt sich das Kind ernst genommen und gewinnt Selbstvertrauen.

Alle Emotionen zulassen, aber nicht alle Taten
Alle Gefühle sind bei Ihnen und Ihrem Kind erlaubt, aber nicht alle Taten. Lassen Sie 

negative Emotionen nicht durch Worte oder Taten an Ihren Kindern aus. Sagen Sie: 

«Jetzt bin ich furchtbar wütend, ich muss mich zuerst beruhigen». Nehmen Sie sich 

dann eine Auszeit, atmen Sie kurz durch, gehen Sie einmal ums Haus oder trinken 

Sie ein Glas Wasser.

Bis zehn zählen
Bevor die angestaute Wut aus Ihnen herausbricht, zählen Sie innerlich bis zehn, gern 

auch bis 100. Noch besser: Zwischen den einzelnen Zahlen tief ein- und ausatmen.

Das Eisen schmieden, wenn es kalt ist
Klären Sie den Konfl ikt, wenn Sie und Ihr Kind wieder ruhig sind. Ihr Kind braucht 

Unterstützung im Umgang mit starken Gefühlen. Suchen Sie gemeinsam passende 

Strategien, sobald sich die Emotionen abgekühlt haben.

Geben Sie Ihrem Kind Mitspracherecht
Suchen Sie im Alltag so oft wie möglich mit dem Kind gemeinsame Lösungen und 

geben Sie dem Alter entsprechende Wahlmöglichkeiten. Überlegen Sie sich, wo 

Ihr Kind Mitspracherecht hat und wo Sie als Eltern selber entscheiden. Ihr Kind lernt, 

dass seine Meinung wichtig ist und hält sich besser an Abmachungen.

Hilfe holen
Eltern sein kann anstrengend sein. Schauen Sie auf Ihr Wohlbefi nden. Nehmen Sie 

Hilfe von Freunden, Verwandten oder Fachpersonen in Anspruch. Es ist ok, Unter-

stützung zu holen. Der Elternnotruf ist 24 Stunden für Sie da. www.elternnotruf.ch

Was wenn es trotzdem kracht?
Entschuldigen Sie sich bei Ihrem Kind. Erklären Sie ihm, warum Sie gerade über-

reagiert haben. Wählen Sie einfache, verständliche Worte. Seien Sie aufrichtig. 

Erwarten Sie von Ihrem Kind aber nicht, dass es Sie von Ihren Schuldgefühlen entlastet. 

Wenn sich der Vorfall wiederholt, reden Sie darüber und suchen Sie sich Hilfe.

 Amt für Jugend und Berufsberatung
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Zurück zu Sven und seiner Mutter. Wir drehen das Rad der Zeit zurück und steigen 

in dem Moment ein, als die Mutter den Besen wegnimmt. Sven protestiert wütend 

und beschimpft seine Mutter. Die Mutter geht auf Augenhöhe mit Sven, berührt ihn 

am Arm und sagt: «Ich möchte, dass die Vasen heil bleiben. Bitte spiel Ritter in 

deinem Zimmer oder wir suchen zusammen ein neues Spiel. Was möchtest du?» 

Vielleicht ist die Situation so gelöst. Vielleicht reagiert Sven aber noch nicht auf diesen 

Einwand der Mutter und spielt weiter. Aus Versehen wirft er eine Vase um. Die Mutter 

merkt, wie Wut in ihr aufkocht. Es gelingt ihr, sich zu bremsen: «Es macht mich 

sehr wütend, dass trotzdem eine Vase kaputt gegangen ist. Ich muss mich jetzt kurz 

beruhigen». Im Gang zählt sie für sich bis 10 und atmet tief ein und aus. Danach 

kehrt sie ins Wohnzimmer zurück und bittet Sven, mit ihr zusammen die kaputte Vase 

aufzuwischen. Dabei darf er sein Schwert einsetzen, nur diesmal als Besen. Sie 

nimmt sich vor, das Vorgefallene mit Sven in Ruhe zu besprechen, wenn sich die 

Gemüter abgekühlt haben.

Wenn der Stress zu gross wird oder Sie mal nicht weiter wissen, fi nden Sie 

auf folgenden Seiten Unterstützung oder unverbindliche, persönliche Beratung:

Die Fachpersonen der Kinder- und Jugendhilfezentren (kjz) sind auch 

während der Coronakrise erreichbar. Sämtliche Informationen fi nden Sie unter 

www.ajb.zh.ch/corona 

Unter dem Motto «Fürs Leben gut» bieten Mütter- und Väterberater*innen und 

Erziehungsberater*innen hilfreiche Anregungen für den aussergewöhnlichen Familien -

alltag: www.fuerslebengut.ch 

«Starke Ideen für starke Eltern» fi nden Sie auf der Kampagnenseite von Kinder-

schutz Schweiz: www.kinderschutz.ch/starkeideen 

Von männer.ch gibt es ein Survivalkit-Merkblatt auf Albanisch, Deutsch, Englisch, 

Französisch, Italienisch, Polnisch, Portugiesisch, Russisch, Serbokroatisch, 

Spanisch, Ungarisch.

24 h Hilfe und Beratung von Fachpersonen für Eltern, Familien und Bezugspersonen 

auf www.elternnotruf.ch 

Bildungsdirektion Kanton Zürich, Amt für Jugend und Berufsberatung, Geschäftsstelle der Bezirke 

Bülach und Dielsdorf, Schaffhauserstrasse 53, 8180 Bülach, 043 259 95 00, www.ajb.zh.ch, Alimente, 

Berufs- und Laufbahnberatung, Soziale Arbeit und Mandate, Elternbildung, Mütter- und Väterberatung, 

Erziehungsberatung, Gemeinwesenarbeit, Regionalstelle Schulsozialarbeit, Regionalstelle Pfl egefamilien

 Amt für Jugend und Berufsberatung



57

Femmes-Tische Jahresbericht 2019 – Kranke Kinder begleiten – Gesundheitskompetenz stärken

Yvonne Ledergerber

Kranke Kinder begleiten – 
Gesundheitskompetenz stärken

Ein neues Themenset für Eltern ist da

Gemeinsam mit dem Careum Verlag Zürich und den beiden Kinderärzten 

Dr. Urs Zimmermann und Prof. Dr. Christof Berger und einigen Moderatorinnen von 

Femmes-Tische Zürcher Unterland haben Dörte Wurst und Yvonne Ledergerber 

ein neues Themenset für Eltern entwickelt. Die Gesundheitskompetenz der Bezugs -

personen ist wichtig, nicht zuletzt deshalb, weil der sinnvolle Einsatz von Medika-

menten bereits in der Kindheit beginnt. Kinder erlernen den Umgang mit Medikamenten 

durch ihre Bezugspersonen. Besonders Eltern mit Migrationshintergrund fühlen 

sich im Umgang mit ihren kranken Kindern häufi g nicht besonders gesundheitskompetent. 

Das Themenset «Kranke Kinder begleiten – Gesundheitskompetenz stärken», der 

beiden Suchtpräventionsstellen Zürcher Unterland und Stadt Zürich zeigt deutlich, 

dass Femmes-Tische und Männer-Tische nicht nur Themen zu Gesundheitsförderung 

und Integration behandeln, sondern auch Wissen über Suchtprävention vermitteln.

Es bietet hilfreiche Informationen, unter anderem zu den Themen: 

– Gesundheitskompetenz

– Zuwendung

– Umgang mit Medikamenten bei kranken Kindern

– Vorsicht Suchtgefahr

– Händewaschen

– Rauchen und Passivrauchen

– Husten, Schnupfen oder Infekte

– Fieber

– Pseudokrupp 

– Alternative Anwendungen wie Wickel oder Tee 

«Es fällt auf, dass viele Eltern mit Migrationshintergrund mit ihren Kinder unsere 

Notfallstationen aufsuchen, wenn diese nur leicht erkrankt sind», bestätigt 

Dr. Urs Zimmermann, Chefarzt Neonatologie und Kinder- und Jugendmedizin am 

Spital Bülach. Als Ursache dafür sieht er einerseits eine mangelnde Kenntnis 

über die Organisation unseres Gesundheitswesens und andererseits eine überaus 

grosse Ängstlichkeit der Eltern vor Symptomen wie z. B. Fieber. 

 Suchtpräventionsstelle Zürcher Unterland
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«Diese Ängste lassen sich nur durch gezieltes und nachhaltiges Vermitteln von 

medizinischem Grundlagenwissen reduzieren», ist Zimmermann überzeugt. 

Das neue Themenset bietet übersichtliche Informationen und beantwortet Fragen 

von Eltern und Bezugspersonen in einfach verständlicher Sprache. 

Informierte erwachsene Bezugspersonen sind die Basis für einen guten Gesund-

heitszustand ihrer Schützlinge (Sander u. a. 2018 ). Das zeigt sich auch bei der 

Arzneimittelanwendung: Untersuchungen zeigen, dass Kinder und Jugendliche die 

gleichen Medikamente in einer ähnlichen Häufi gkeit einnehmen wie ihre Eltern 

oder Erziehungsberechtigten (Morlang 2006 ). Zudem wurde herausgefunden, dass 

die Prävalenz der Einnahme von Schmerztabletten im Erwachsenenalter höher 

ist, wenn diese schon im Alter von 15 bis 19 Jahren eingenommen wurden 

(Andersen u. a. 2009 ). 

Gerade Migrationseltern (obwohl es auch viele Schweizer Eltern betrifft ) sind verunsi-

chert und haben Angst, wenn ihr Kind hohes Fieber hat. Im Herkunftsland war die 

Gesundheitsversorgung oder ärztliche Betreuung oftmals erschwert. Schnell rufen 

sie nach Antibiotika oder fi ebersenkenden Medikamenten. Es fehlt an Wissen über 

die Folgen. 

 Suchtpräventionsstelle Zürcher Unterland

Das neue Themenset soll …
– Die Sicherheit im Umgang mit kranken Kindern stärken.

– Dabei helfen, sinnvolle Entscheidungen zu treffen.

–  Dabei helfen, eine gute, stabile Bindung zum kranken Kind aufrecht zu erhalten.

–  Dabei helfen, die Krankheitsbewältigung und den Alltag mit einem kranken 

Kind zu meistern.

–  Dabei helfen, sich insgesamt gesundheitskompetenter zu fühlen und zu 

verhalten.

Das vorliegende Set soll ...
– In unterschiedlichen Situationen und verschiedenen Zielgruppen dienen.

–  Nicht nur von Femmes-Tische oder Männer-Tische Moderator*innen 

genutzt werden.

–  Auch Mütter- und Väterberaterinnen, Kinderärzten oder dem Kita-Personal den 

Berufs- und Beratungsalltag erleichtern.
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Das Set «Kranke Kinder begleiten – Gesundheitskompetenzen stärken» leistet einen 

Beitrag zur Strategie Gesundheit 2020, informiert und stärkt Erziehungsberechtigte 

in ihrer Gesundheitskompetenz. Gleichzeitig sollen der Missbrauch und der unsach-

gemässe oder unnötige Einsatz von Medikamenten bei kranken Kindern durch die 

Eltern reduziert werden. Kinder sollen von klein auf lernen, dass es andere Möglich-

keiten/Strategien gibt, als bei (geringsten) Krankheitszeichen mit Medikamenten 

Abhilfe zu schaffen. 

Haben Sie Interesse an einer Schulung zum Set oder möchten Sie dieses bestellen 

melden Sie sich bitte bei :

Yvonne Ledergerber, Standortleiterin Femmes-Tische Zürcher Unterland

ledergerber@praevention-zu.ch

 Suchtpräventionsstelle Zürcher Unterland

Dorfstrasse 79
8424 Embrach
044 865 03 15

Seebnerstrasse 14
8185 Winkel
044 862 35 55

Mo.–Fr. 6.00–19.00 Uhr
Samstag 6.00–16.00 Uhr
Sonntag 7.00–12.00 Uhr

www.genter.ch

Take-Away
Täglich eine grosse Auswahl 
zum Mitnehmen und Geniessen.

Ab 6.00 Uhr geöffnet.

Sandwiches, Salate, Wähen 
und vieles mehr.

Montag bis Freitag: 
Fiirabigbrot

Bleiben Sie gesund.
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Hausarztpraxis Winkel

Embracherstrasse 10, 044 860 68 88

www.hausarztpraxiswinkel.ch 

Spitex Winkel-Rüti, 044 862 00 00

spitex-winkel.ch, info@spitex-winkel.ch

Rotkreuz-Fahrdienst

Ernst Meier, 044 860 52 88

Unentgeltliche Rechtsauskunft
Zürich Unterland, 044 315 59 60

Öffnungszeiten der Auskunftsstelle in der 

Hans-Haller-Gasse 9, 8180 Bülach 

von 17.30 bis 19.00 Uhr 

Montag, 11. und 25. Mai 2020

Anlaufstelle für Altersfragen

Sozialabteilung Gemeinde Winkel

044 864 81 15

Pro Senectute

Kontaktadresse
Martha Regina Surber

Büelhofstrasse 7

044 860 02 46, masurber@hispeed.ch

Besuchsnetz 
Koordinatorin Veronika Schnetzer

044 862 26 48 

veronikaschnetzer@bluewin.ch

Evangelisch-reformiertes Pfarramt

Yvonne Waldboth, ref. Pfarrerin

Hans-Haller-Gasse 4, 8180 Bülach

043 411 41 64

yvonnewaldboth@refkirchebuelach.ch

Wichtige Adressen

Katholisches Pfarramt

Scheuchzerstrasse 1, 043 411 30 30

kath.pfarramt.buelach@bluewin.ch 

Mütter- und Väterberatung

Jeden 3. Dienstag des Monats
von 14.00  – 16.00 Uhr ( ohne Anm. )
im Alterswohnheim, Postweg 1,

Stiftung Hans Siegrist, im Säli.

Telefonische Beratung : 043 259 95 55

Montag bis Freitag 8.30 bis 10.30 Uhr

 Tierarzt

Kleintierpraxis Pascale Binz

Bitzibergstrasse 3

8184 Bachenbülach, 044 886 30 20 

TierRettungsDienst 

24 h Notfallzentrale : 044 211 22 22

Wildunfälle

Polizei 117 anrufen

Apotheker-Notfalldienst 

ausserhalb der Ladenöffnungszeiten

0900 55 35 55 
CHF 1.50 /Min. ab Festnetz gültig

Ärztefon
0800 33 66 55

Spital Bülach, 044 863 22 11

Polizei-Notruf  117
Feuerwehr-Notruf 118
Dargebotene Hand 143
Sanitäts-Notruf 144
Toxik. Infozentrum 145



 Ärztlicher Notfalldienst

Wie vorgehen im Notfall ?
Krankheiten und leichte bis mittelschwere Unfälle :

1. Kontaktieren Sie Ihren Hausarzt.
Haben Sie keinen Hausarzt,

wenden Sie sich an einen Arzt in Ihrer Gemeinde.

2. Falls Arzt nicht erreichbar : Ärztefon 0800 33 66 55
Eine medizinische Fachperson leitet Sie an die richtige behandelnde Stelle weiter.

( Notfallpraxis Spital Bülach, Ärztlicher Hausbesuch, Rettungsdienst ).

Lebensbedrohliche Notfälle :

1. Rettungsdienst 144
Die verletzte oder erkrankte Person wird im nächstliegenden Spital behandelt.

Der Notfalldienst ist für akute Probleme reserviert, die nicht bis zur normalen 

Arbeitszeit Ihres Arztes aufgeschoben werden können.

Versuchen Sie immer Ihren Hausarzt unter seiner Praxisnummer zu erreichen.

Hören Sie die Durchsage des Telefonbeantworters zu Ende.

Adresse der notfalldienstleistenden Ärzte der Gemeinde Winkel :

Ärztefon: Die einheitliche Notfall-Telefonnummer lautet : 0800 33 66 55

Herr Dr. U. Girsberger Allg. Med. FMH Embracherstrasse 10, Winkel 044 860 68 88

Herr Dr. A. Gyimesi Allg. Med. FMH Embracherstrasse 10, Winkel 044 860 68 88

Herr Dr. F. Hengl Allg. Med. FMH Embracherstrasse 10, Winkel 044 860 68 88



Mai 2020

Mi.–So. 6.–10. Stunde der Gartenvögel, NVVW S. 45

Montag 11. Kartonsammlung, vor 7.00 Uhr an der Strasse deponieren S. 16

Donnerstag 14. Redaktonsschluss dorfziitig

Freitag 15. Wanderung Amriswil–Bottighofen–Kreuzlingen, Wandergruppe* S. 38

Montag 25. Kartonsammlung, vor 7.00 Uhr an der Strasse deponieren S. 16

 Veranstaltungskalender

Juni 2020

Donnerstag 4. Altpapiersammlung, vor 7.00 Uhr an der Strasse deponieren

Donnerstag 4. Sonderabfälle Bülach

Donnerstag 4. Behördensprechstunde (Anmeldung per Telefon oder Mail) S. 15

Montag 8. Kartonsammlung, vor 7.00 Uhr an der Strasse deponieren

Aufgrund der aktuellen Coronakrise ist der Veranstaltungskalender 

unvollständig. Kontaktieren sie bitte die zuständigen Personen oder Vereine.

*abgesagt
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